FERIADÃO  TEVE 
CONGESTIONAMENTO 

E  16  MORTES  NAS 
ESTRADAS  {Págo3> 
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STRIPPE 

FILME  QUE  REVELA 

'CLUBE  DAS  MULHERES 

FAZ  SUCESSO  {pág  13} 
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Capital  registra  queda  de 
60%  nos  atropelamentos 

O  Levantamento  da  EPTC  mostra  que  número  de  vítimas,  entre  janeiro  e  agosto,  caiu  de  53  para  21  em  três  anos 
O  'Campanha  da  mãozinha'  é  apontada  como  estímulo  por  chamar  atenção  dos  motoristas  para  os  pedestres  {págos} 


►  Inter  de  Leandro  Damião  joga  mal  e  toma  3  a  o  do  Náutico  no  estádio  dos  Aflitos,  em  Recife 


Queda 


GUGA  MATOS/JC  IMAGEM/FOLHAPRESS 


«3 


O  Com  time  desfalcado,  Internacional  leva  3  a  O  do  Náutico 
£j  em  Recife  O  Na  saída  do  campo,  Ygor  lamenta  resultado  e 

I1UD  dlillUa  fala  sobre  necessidade  de  terminar  ano 'com  dignidade'  {pág  16} 


No  último  minuto 


LUCAS  UEBEL/GRÊMIO  FBPA 


Grémio  vence 
com  gol  aos  45 
do  2°  tempo 

O  Quando  placar  parecia  terminar 
como  começou,  Tricolor  marca 
contra  a  Ponte  Preta  no  Olímpico 
O  Vitória  deixa  gremistas  mais 
próximos  da  vaga  na  Copa 
Libertadores  da  América  {pág  15} 


Enem  tem  29%  de 
abstenção  no  RS 

O  No  Rio  Grande  do  Sul,  82  mil 
não  compareceram  para  fazer  as 
provas  no  fim  de  semana  {pág  05} 


metr® porto  alegre 


Cotações 


Dólar 

Euro 

t 

* 

+0,04% 
(R$2,03) 

-0,06% 
(R$2,63) 

Bovespa 

* 

+2,30% 
(58.382  pts) 

Selic 
(7,25%) 

Salário 
mínimo 

(R$622) 
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Brigada  realiza  troca  de 
comando  em  fevereiro 


O  Dois  coronéis  são  cotados:  um  tem  a  confiança  do  governador;  o  outro,  a  admiração  dos  oficiais 


CACO  ARGEMI/ARQUIVO/PALÁCIO  PIRATINI 


Radar  móvel  I 


Hoje,  o  radar  móvel 
da  EPTC  estará  nas 
seguintes  vias: 

Juca  Batista 
Assis  Brasil 
Salvador  França 
Diário  de  Notícias 
Padre  Cacique 
Tarso  Dutra 
Costa  Gama 
Edgar  P.  de  Castro 
Cristiano  Fischer 
I  piranga 
Pinheiro  Borda 
Aparício  Borges 
Manoel  Elias 


A  troca  de  comando  da  Bri- 
gada Militar  promete  movi- 
mentar os  quartéis  e  bata- 
lhões no  Estado  em  breve. 
Entre  os  oficiais,  há  dois  no- 
mes cotados  para  suceder  o 
atual  comandante-geral  da 
corporação,  coronel  Sérgio 
Roberto  de  Abreu,  que  terá 
aposentadoria  compulsória 
decretada  no  início  de  feve- 
reiro. Um  é  o  atual  coman- 
dante do  CPC  (Comando  de 
Policiamento  da  Capital), 
coronel  Alfeu  Freitas  Morei- 
ra. O  outro  é  nome  de  con- 
fiança de  Tarso  Genro  e  sub- 
chefe de  Operações  da  Casa 
Militar,  coronel  Fábio  Duar- 
te Fernandes. 

Na  patente  de  coronel, 
cargo  máximo  da  Brigada, 
há  26  nomes  possíveis  para 
assumir  a  função  de  coman- 
dante-geral. No  entanto, 
aquele  que  concentra  a 
maior  admiração  do  oficia- 
lato é  o  coronel  Alfeu.  "Ele 
talvez  seja  o  maior  líder  da 
Brigada  atualmente,  em 
currículo  e  experiência  no 


policiamento",  elogia  o  co- 
ronel Riccardi  Guimarães, 
presidente  da  Associação  de 
Oficiais  da  Brigada  Militar. 

Alfeu  prefere  desconver- 
sar sobre  a  possível  escolha 
do  governador.  "Fico  feliz  de 
outros  oficiais  enaltecerem 
meu  nome.  É  uma  prova  do 
meu  trabalho.  Mas  essa 
questão  fica  nas  mãos  do  go- 
vernado", afirma. 

Concorrente 

O  principal  oponente  do  co- 
mandante do  CPC  na  dispu- 
ta é  um  antigo  amigo  do  go- 
vernador e  militante  do  PT. 
O  coronel  Fábio  assumiu 
em  junho  o  posto  de  coro- 
nel com  a  nova  Lei  de  Pro- 
moções da  BM,  que  reduziu 
de  dois  para  apenas  um  ano 
o  tempo  mínimo  de  perma- 
nência no  posto  de  tenente- 
coronel.  Ele  foi  tenente-co- 
ronel  de  abril  de  2010  até  ju- 
nho deste  ano.  O  Metro  não 
conseguiu  contato  com  Fá- 
bio para  comentar  o  assun- 
to ontem.  ©  metro  poa 


►  Em  janeiro  de  2011,  Sérgio  de  Abreu  assumiu  BM 


Postulantes 


Cel.  Fábio  Duarte  Fernandes 

Militante  do  PT,  trabalhou  na 
Assembleia  na  bancada  do  partido 
por  cinco  anos.  É  subchefe  de 
Operações  da  Casa  Militar. 

Cel.  Alfeu  de  Freitas  Moreira 

Nome  preferido  do  oficialato  da  BM, 
atualmente  dirige  o  CPC  (Comando 
de  Policiamento  da  Capital). 


Operação  é  deflagrada  para  evitar 
acidentes  de  surfistas  com  redes 


►  Mar  Seguro  contará  com  70  policiais  para  fiscalizar  a  pesca 


BRIGADA  MILITAR/DIVULGAÇÃO 


A  maior  reclamação  dos  sur- 
fistas durante  o  veraneio 
não  gira  em  torno  das 
praias  abarrotadas  ou  do  ta- 
manho das  ondas.  O  maior 
perigo  para  o  surfista  é  o 
pescador  de  beira  de  praia. 
Para  resolver  a  questão  -  ou, 
ao  menos,  minimizá-la  -,  a 
Brigada  Militar  lançou  a 
Operação  Mar  Seguro. 

A  mobilização  contará 
com  70  policiais  em  dez  via- 
turas. Eles  farão  a  fiscaliza- 
ção das  áreas  preferidas  no 
litoral  gaúcho  para  a  prática 
da  pesca,  que  se  concentra 
em  Cidreira,  Tramandaí  e 
Capão  da  Canoa.  Nestas  ci- 
dades e  nos  outros  locais,  os 
pescadores  devem  respeitar 


o  limite  de  2  km  da  área  do 
surfe. 

Caso  contrário,  a  BM  pe- 
de que  o  banhista  ou  surfis- 
ta denuncie  para  o  190.  O  te- 
mor da  corporação  é  que  se 
repita  acidentes  como  a 
morte  de  um  surfista  de  18 
anos,  Tiago  Ruffato,  em  no- 
vembro de  2010,  após  ter  se 
enrolado  em  uma  rede  de 
pesca  em  Capão  da  Canoa. 
Foi  a  última  do  tipo  no  mar 
gaúcho.  "De  lá  para  cá,  não 
tivemos  mais  óbitos.  Quere- 
mos que  a  população  cola- 
bore e  denuncie",  afirma  o 
coronel  Ângelo  Vieira  da  Sil- 
va, comandante  do  Coman- 
do Ambiental  da  Brigada 
Militar,  o  metro  poa 


FOTOS:  BRIGADA  MILITAR/DIVULGAÇÃO 


60  segundos! 


SERGIO  R. 
DE  ABREU 

O  Metro  entrevistou  o  co- 
mandante-geral da  BM: 

Qual  o  principal  desafio 
até  a  aposentadoria? 

A  Operação  Golfinho  e 
o  policiamento  nas  fes- 
tas de  final  de  ano.  Exi- 
gem muito. 
Principais  conquistas  da 
sua  gestão... 
A  implantação  dos  Ter- 
ritórios de  Paz  e  as  polí- 
cias comunitárias. 
O  senhor  pode  indicar  um 
nome  para  sucedê-lo? 
Não  há  projeção.  Tudo  é 
especulação.  #  metro  poa 


Breve 


Inscrições 
da  UFRGS 
terminam  hoje 

VESTIBULAR.  Encerram-se 
hoje  as  inscrições  para  o 
vestibular  2013  da 
UFRGS.  A  universidade 
reabriu  na  semana  pas- 
sada o  período  para  se 
adequar  à  lei  de  cotas. 

A  partir  de  2013,  50% 
das  vagas  serão  destina- 
das a  política  de  ações 
afirmativas.  Antes,  o  ín- 
dice era  de  30%. 

As  provas  serão  apli- 
cadas de  13  a  16  de  janei- 
ro na  capital,  Bento  Gon- 
çalves e  Imbé/Traman- 

daí.  #  METRO  POA 
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Crianças  se  arriscam  sobre  arco 


Quatro  garotos  escalaram 
e  correram  sobre  o  arco  da 
praça  Revolução  Farroupi- 
lha ontem,  por  volta  das 
15h.  A  estrutura,  de  cerca 
de  oito  metros  de  altura 
no  ponto  mais  alto,  fica 
sobre  as  entradas  da  esta- 
ção Mercado  da  Trensurb. 
Nas  pontas,  junto  ao  chão, 
há  grades,  mas  são  insufi- 
cientes para  impedir  o 
acesso.  A  Brigada  Militar 
foi  chamada  para  retirar 
os  garotos  e  evitar  riscos 
de  queda. 

O  Metro  tentou  contato 
com  representantes  da 
Trensurb  na  tarde  de  on- 
tem, mas  não  conseguiu 
contato.  •  METRO  POA 


Feriadão  registra  16 
mortes  no  trânsito 


O  feriadão  de  Finados  teve, 
até  o  início  da  noite  de  on- 
tem, 16  mortes.  Houve 
uma  redução  se  compara- 
do ao  ano  passado,  quando 
houve  18  vítimas  fatais. 

Somente  ontem,  sete 
pessoas  morreram.  Uma 
idosa  foi  atropelada  por 
uma  moto  em  Torres;  em 
Caxias  do  Sul,  um  homem 
morreu  após  colisão  entre 
uma  moto  e  um  Santana. 
Em  Viamão,  ocorreu  o  aci- 
dente mais  grave  de  Fina- 
dos. Três  pessoas  que  esta- 
vam em  um  Palio  morre- 
ram depois  de  uma  colisão 
entre  o  carro  e  um  ônibus, 


ISRAEL  DE  CASTRO/BAND 


na  ERS-118.  Além  destes 
casos,  dois  irmãos  morre- 
ram em  Getúlio  Vargas,  na 
ERS-135,  em  um  acidente 
que  envolveu  dois  carros  e 
um  caminhão. 

Viagem  Segura 

Os  dados  da  Operação  Via- 
gem Segura  até  a  Oh  de  on- 
tem registravam  60,2  mil 
veículos  vistoriados  e  673 
testes  com  bafômetro. 
Houve  203  casos  de  moto- 
ristas alcoolizados  e  29 
destes  foram  enquadrados 
em  crime  de  trânsito.  Fo- 
ram quase  7  mil  multas  re- 
gistradas. #  METRO  POA 


Mortes  por  atropelamento 
caem  60%  em  Porto  Alegre 

O  Levantamento  da  EPTC  mostra  que  número  de  óbitos  nesse  tipo  de  acidente  caiu  de  53  para  21  em  3  anos 

O  Jovens  de  18  a  25  anos  são  principais  vítimas  no  trânsito  em  2012  O  34%  dos  acidentes  envolvem  motociclistas 


Um  levantamento  da  EPTC 
(Empresa  Pública  de  Trans- 
porte e  Circulação)  obtido 
pelo  Metro  mostra  que  o 
número  de  mortes  por 
atropelamento  teve  uma 
queda  de  60,3%  em  três 
anos,  considerando  o  pe- 
ríodo entre  janeiro  e  agos- 
to de  cada  ano.  Em  2009, 
foram  53  vítimas  fatais 
contra  21  este  ano. 

Das  65  vítimas  fatais  no 
período  de  janeiro  a  agosto 
deste  ano,  31  eram  motoris- 
tas e  13  ocupantes  dos  veí- 
culos. Com  o  acompanha- 
mento de  30  dias  após  as 
ocorrências  com  feridos,  a 
EPTC  identificou  que  36 
pessoas  morreram  no  local 
do  acidente  e  29  até  um 
mês  depois  em  hospitais. 

O  dia  da  semana  mais  fa- 
tal é  a  sexta-feira,  com  12 


mortes  no  período  analisa- 
do pelos  técnicos  da  EPTC. 
Terça-feira  registrou  11  víti- 
mas fatais.  Homens  são  a 
grande  maioria  dos  mortos 
no  trânsito,  com  77%  do  to- 
tal. Do  total  de  vítimas,  19 
tinham  entre  26  e  35  anos  e 
18  entre  18  e  25  anos. 

O  diretor-presidente  da 
EPTC,  Vanderlei  Cappellari, 
afirmou  que  a  pesquisa  aju- 
da a  identificar  os  pontos 
onde  mais  ocorrem  aciden- 
tes e  quais  os  segmentos  da 
população  que  precisam  ser 
alvo  de  campanhas.  "Esse 
detalhamento  nos  permite 
planejar  ações  de  fiscaliza- 
ção e  conscientização,  além 
de  ser  o  ponto  de  partida  pa- 
ra intervenções  de  engenha- 
ria nas  vias,  a  fim  de  dar 
mais  segurança  ao  trânsito", 
comenta. 


A  redução  no  número  de 
atropelamentos  na  cidade  é 
reflexo  da  campanha  Novo 
Sinal  de  Trânsito,  mais  co- 
nhecida como  "campanha 
da  mãozinha",  que  estimula 
pedestres  a  estender  a  mão 
para  atravessar  nas  faixas 
sem  sinaleiras.  O  gesto  ain- 
da é  pouco  usado,  mas  os 
motoristas  estão  dando 
mais  preferência  aos  pedes- 
tres nesses  locais. 

Morte  de  idosos  preocupa 

O  risco  de  morte  por  atro- 
pelamento é  maior  com  o 
passar  dos  anos.  Um  em  ca- 
da três  mortos  na  capital 
em  2012  tinha  60  anos  ou 
mais.  Na  faixa  etária  dos 
46  aos  59  anos,  foram  seis 
vítimas.  Só  uma  criança  de 
até  dez  anos  foi  vítima  de 
atropelamento,  o  metro  poa 


Acidentalidade 


Confira  total  de  mortes  na  capital  de  2009  a  2012,  entre 
janeiro  e  agosto  de  cada  ano,  e  perfil  dos  acidentes  em  2012 


1  Atropelamento 

Choque 

Abalroamento 

Colisão 

Outros 

65 

21 

17 

12 

4 

11 

2009      2010      2011  2012 

Sexo 


O  Condição  da  vítima  (em  %) 

motorista  47 

passageiro  ~)Ç\ 
de  veículo 

pedestre  33 

t 

O  Faixa  etária  (em  %) 


Distribuição  por  dia  da  semana  j   (em  %) 

14  14 


14  17'4 
— —  9,5 


19 


11,1 


Até  10  ■  3 

11  a  17  1 1,5 

18a 25  ■ 

26a25 

■  19 

36a45 

■  15,8 

49a59 

■  15,8 

60  ou  mais  | 

■  16,4 

domingo     segunda      terça       quarta       quinta       sexta  sábado 
28,5    Faixa  horária      J  (em%) 


17,4  17,4 


6,3 


11,11 


19  19 


9,5 


Conscientização  também 
deve  vir  dos  pedestres 


oh-6h       6h-gh      gh-nh     nh-i4h    I4h-I7h     I7h-20h  20h-oh 
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A  grande  maioria  das  cam- 
panhas de  conscientização 
no  trânsito  tem  como  foco 
o  motorista.  De  acordo  o 
engenheiro  civil  João  Forti- 
ni Albano,  professor  da 
UFRGS,  a  responsabilidade 
pelos  acidentes  deve  ser  di- 
vidida com  os  pedestres. 


"Falta  respeito  dos  condu- 
tores, mas  também  falta 
dos  pedestres.  Os  pedes- 
tres atravessam  fora  da  fai- 
xa de  segurança,  não 
olham  para  os  dois  lados  e 
atravessam  olhando  para  o 
celular",  avalia. 

O  especialista  na  área  de 


trânsito  credita  a  redução 
de  mortes  à  fiscalização 
mais  presente  e  rigorosa. 
"As  campanhas  educativas 
são  importantes,  mas  os  re- 
sultados efetivos  são  míni- 
mos. A  segurança  melhora 
quando  a  fiscalização  fica 
mais  ostensiva."  o  metro  poa 
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Diário  de  Havana 


OZIRIS  MARINS 

leitor.poa@metrojornal.com.br 


SINAIS  DE  ABERTURA 


Havana  é  uma  cidade  antiga  cercada  por  hotéis  cujo 
povo  recebe  com  hospitalidade,  mas  revela  certo  re- 
ceio no  olhar.  O  medo  talvez  venha  do  novo  que  po- 
derá se  avizinhar  e  das  crescentes  missões  comerciais  de 
empresários  sem  o  fim  contemplativo  dos  turistas  que  de- 
sembarcam nas  praias.  O  peso  de  ser  palco  de  uma  revolu- 
ção, que  se  transformou  em  governo  militar  de  esquerda, 
guarda  cicatrizes  herdadas  pelos  mais  jovens  na  retenção 
dos  direitos.  Ainda  hoje  há  necessidade  de  visto  para  sair  da 
ilha.  É  preciso  entender  a  cultura  local  para  se  inserir  no 
contexto  económico  do  caribe.  O  governador  Tarso  Genro 
deixa  Cuba  para  trás  em  direção  a  Paris,  hoje  à  noite,  le- 
vando a  convicção  de  que  a  abertura  do  mercado  é  uma  rea- 
lidade que  irá  se  solidificar  na  ilha.  Com  cautela  de 
convidado  especial,  esquivou-se  de  perguntas  para  evitar 
juízo  de  valor  sobre  o  regime.  A  presença  de  um  dos  vice- 
presidentes  de  Cuba  na  recepção  oferecida  ao  Rio  Grande 
do  Sul  na  Embaixada  Brasileira,  Ricardo  Cabrisas  Ruiz,  re- 
forçou o  caráter  de  importância  dado  aos  contratos  de  coo- 
peração firmados.  Talvez  a  viagem  à  ilha,  de  agenda  corrida, 
tenha  sido  o  abrigo  ou  trégua  necessários  para  o  mandatá- 
rio gaúcho  repensar,  reafirmar  ou  até  mudar  políticas  pú- 
blicas do  Estado  que  governa. 

Abertura  -  Em  reunião  reservada  com  Ruiz,  Tarso  ouviu 
sinais  de  que  a  abertura  económica  de  Cuba  está  em  curso. 
Um  dos  próximos  passos  é  a  transformação  de  estatais  em 
empresas  de  economia  mista.  No  campo,  o  governo  vai  pas- 
sar terras  por  meio  de  usufruto,  gerando  renda  direto  para 
milhares  de  famílias.  Também  será  criado  um  conjunto  de 
microempresas  que  será  destinado  a  pequenos  empresários. 
O  perfil  será  privado. 

TV  -  Cinco  canais  de  TV  estatal  se  dividem.  Exibem  no- 
velas latinas  e  outro,  voltado  ao  público  jovem,  é  uma  es- 
pécie de  manual  de  conduta  e  educação. 

Porto  -  A  construção  do  Porto  de  Mariel  pela  Odebrecht 
é  a  maior  obra  já  realizada  na  história  da  ilha.  Deve  estar  fi- 
nalizada em  2014  com  financiamento  de  60%  do  BNDES. 

Singapura  -  Uma  licitação  internacional  definiu  uma 
empresa  de  Singapura  como  operadora  do  porto. 

Gastronomia  -  A  culinária  da  ilha  é  à  base  de  peixe  e 
frango.  Carne  de  gado  só  em  picadinhos.  Rebanho  de  gado 
é  pequeno. 

Comida  -  Um  sanduíche  de  boi  ralado  com  cebola  subs- 
titui o  hot-dog.  É  típico  e  servido  até  no  voo  da  Copa  Airli- 
nes. 

Assembleia  -  Presidente  da  Assembleia,  Alexandre  Pos- 
tal transita  com  desenvoltura  na  comitiva.  Assumirá  o  go- 
verno do  Estado  no  final  da  semana  por  conta  das  viagens 
de  Tarso  e  Beto  Grill. 

Profissões  -  Profissionais  como  médico  e  dentista  já 
podem  trabalhar  fora  do  regime  estatal,  atendendo  uma 
classe  de  altos  servidores. 

Oziris  Marins  é  jornalista  do  Grupo  Bandeirantes  de  Comunicação.  Apresenta  o  Jornal 
Gente,  na  Rádio  Bandeirantes,  a  Redação  BandNews,  na  BandNews,  e  é  comentarista  do 
Band  Cidade,  na  TV  Band. 


BADESUL 

DESENVOLVIMENTO 


Curso  de 
informática 

A  Associação  Beneficente 
Sargento  Cordeiro  ofere- 
ce curso  de  informática 
para  iniciantes  de  todas 


as  idades.  São  oferecidas 
dez  bolsas  gratuitas  para 
as  primeiras  inscrições 
feita  no  local  (rua  Ria- 
chuelo,  1.606,  sala  12).  As 
aulas  duram  cinco  sema- 
nas. Informações  no  fone 
3061-8592.  #  metro  poa 


Ação  na  Cidade  Baixa 
registra  pouca  adesão 

O  57  proprietários  preenchem  check-list  da  Smic  para  regularizar  alvarás 


GABRIELA  DI  BELLA/METRO 


Um  número  reduzido  de 
proprietários  de  estabele- 
cimentos da  Cidade  Baixa 
aderiu  à  iniciativa  da  Smic 
(Secretaria  Municipal  da 
Produção,  Indústria  e  Co- 
mércio) para  regulariza- 
ção de  alvarás.  A  expecta- 
tiva inicial  era  regularizar 
pelo  menos  cem  alvarás, 
mas  apenas  57  proprietá- 
rios preencheram  o 
check-list  da  entidade  mu- 
nicipal, formulário  em 
que  devem  especificar  o 
ramo  de  atividade. 

A  Smic  colocou  fiscais  à 
disposição  dos  empresários 
na  Secretaria  Municipal  da 
Juventude,  localizada  na 
rua  João  Alfredo,  para 
orientação.  A  atividade  terá 
como  último  dia  a  próxima 
sexta-feira.  O  motivo  para  a 
baixa  adesão  seria  o  receio 
de  entrar  em  um  processo 
burocrático  para  atualizar 
o  alvará.  "Esperávamos  um 
número  maior.  Na  verdade, 
houve  um  problema  de  co- 
municação", avalia  o  titu- 
lar da  Smic,  Omar  Ferri  Jú- 
nior, referindo-se  ao  enten- 
dimento dos  comerciantes, 
que  pensavam  se  tratar  de 
uma  ação  de  fiscalização,  e 
não  de  orientação. 


Os  estabelecimentos  do 
bairro  não  regularizados 
até  sexta-feira  serão  notifi- 
cados e  seus  donos  intima- 
dos a  comparecer  na  Smic 
para  responderem  ao  ques- 
tionário. 

Mobilização 

Na  terça-feira,  cerca  de  50 
proprietários  de  bares,  res- 
taurantes, casas  noturnas  e 
cafeterias  da  Cidade  Baixa 
se  reuniram  para  tratar  da 
iniciativa  da  Smic,  sob  or- 
ganização do  Sindicato  da 
Hotelaria  e  Gastronomia. 
"Durante  muito  tempo 
houve  uma  perseguição,  fo- 
mos tratados  como  margi- 
nais. Éramos  uma  classe 
mal  vista,  que  só  queria  fa- 
zer baderna",  relatou  Adol- 
fo Filho,  dono  de  três  casas 
noturnas,  que  tomou  como 
missão  desmistificar  a  ação 
da  Smic  aos  seus  colegas  de 
atuação.  "Disse  para  eles 
que  não  são  nenhum  'bi- 
cho-papão'",  finalizou.  Ape- 
sar da  dificuldade  inicial,  a 
Smic  ainda  pretende  regu- 
larizar os  alvarás  de  pelo 
menos  150  estabelecimen- 
tos, dos  cerca  de  200  insta- 
lados na  região. 

•  METRO  POA 


►  Mais  de  cem  veículos  puderam  ser  vistos  pelo  publico  ontem  a  tarde  na  zona  norte 


GABRIELA  DI  BELLA/METRO 


Domingo  para  reverenciar  o  Fusca  na  capital 

Carro  mais  vendido  no  século  passado,  o  Fusca  foi  homenageado  ontem  na  capital  com  o  7^  Encontro  de  Fuscas 
e  Derivados  no  estacionamento  do  DC  Shopping,  evento  anual  promovido  pelo  Porto  Alegre  Fusca  Clube.  Mais 
de  cem  veículos  do  Estado  e  de  Santa  Catarina,  alguns  de  outros  modelos,  foram  expostos. 
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Mensalão  tucano  deve 
ser  julgado  em  2013 


Enem  registra  29% 
de  abstenção  no  RS 

O  Prova  é  marcada  por  recorde  de  inscritos,  além  de  faltas,  atrasos  e 
parto  em  sala  de  aula  O  Gabarito  será  divulgado  nesta  quarta-feira 


O  primeiro  Enem  (Exame 
Nacional  do  Ensino  Médio) 
após  a  aprovação  da  Lei  de 
Cotas  nas  universidades  fe- 
derais terminou  ontem 
com  um  índice  de  absten- 
ção de  29,8%  no  Estado,  aci- 
ma da  média  nacional,  que 
foi  de  27,9%.  Dos  276  mil 
estudantes  gaúchos  que  fa- 
riam a  prova  neste  final  de 
semana,  82  mil  deles  não 
apareceram.  Santa  Catarina 
registrou  abstenção  de 
21,4%,  a  melhor  taxa  nacio- 
nal. No  país,  o  número  de 
ausentes  foi  de  1,6  milhão. 

Houve  um  avanço  no 
problema  do  ano  passado 
para  este.  Em  2011,  26,4% 
não  compareceram  ao  exa- 
me. Em  2010,  o  índice  de 
abstenção  foi  de  28%.  Embo- 


ra o  Rio  Grande  do  Sul  te- 
nha ficado  acima  da  média 
nacional,  Roraima  foi  o 
campeão  de  faltas:  33,5%. 

Com  recorde  de  inscri- 
tos este  ano,  os  candidatos 
responderam  no  sábado, 
primeiro  dia  da  prova,  a 


questões  de  ciências  huma- 
nas e  ciências  da  natureza. 
Ontem,  a  90  questões  de 
linguagens  e  códigos  (lín- 
gua portuguesa,  literatura, 
língua  estrangeira,  artes, 
educação  física  e  tecnolo- 
gias da  informação  e  comu- 


nicação) e  matemática, 
além  da  redação,  que  re- 
presenta 50%  da  nota  total. 
O  tema  da  dissertação  foi 
"o  movimento  imigratório 
para  o  Brasil  no  século  21". 

O  ministro  da  Educação, 
Aloízio  Mercadante,  disse 
que  o  Enem  ocorreu  sem 
grandes  problemas  e  que  fo- 
ram registradas  ocorrências 
pontuais  em  cidades  do 
Acre  e  Bahia  pela  chuva.  Em 
Sidrolândia,  no  Mato  Grosso 
do  Sul,  Pâmela  Lescano,  de 
17  anos  deu  à  luz  a  um  me- 
nino no  banheiro  da  escola 
estadual  onde  faria  o  teste. 

O  gabarito  deverá  ser  di- 
vulgado nesta  quarta-feira. 
Os  resultados  individuais 
estarão  disponíveis  em  28 
de  dezembro,  p  metro  poa 


Primogénito  dos  escândalos 
recentes  de  corrupção,  o 
"mensalão  mineiro"  aguar- 
da julgamento  no  STF  (Su- 
premo Tribunal  Federal) 
desde  dezembro  de  2009. 
Com  a  chegada  do  ministro 
Joaquim  Barbosa  à  presidên- 
cia da  Corte  a  partir  do  dia 
22,  haverá  pressão  para  jul- 
gar o  caso  em  2013. 

Os  ministros  avaliam  que 
tirar  o  processo  da  gaveta 
contribuirá  para  demons- 
trar a  independência  do 
STF,  principalmente  após 
julgar  o  mensalão  do  gover- 
no Lula.  "O  Supremo  não  é 
cemitério  de  inquéritos  e 
ações  penais  contra  quem 
quer  que  seja",  disse  o  mi- 
nistro Marco  Aurélio  Mello. 

Depois  da  condenação  de 
José  Dirceu,  José  Genoíno  e 
Delúbio  Soares,  o  PT  sentiu 
o  golpe  e  prepara  uma  ofen- 
siva. A  proposta  é  fazer  uma 
mobilização  social  para  que 
o  caso  não  seja  esquecido. 
"Acho  que  o  Supremo  deve- 
ria funcionar  como  Corte 
isenta",  defendeu  o  presi- 
dente do  PT,  Rui  Falcão. 


Ao  contrário  do  julga- 
mento do  mensalão  do  PT,  o 
STF  aceitou  desmembrar  o 
processo,  que  tem  15  de- 
nunciados. Apenas  o  depu- 
tado federal  Eduardo  Azere- 
do (PSDB-MG),  governador 
de  Minas  Gerais  à  época,  e  o 
senador  Clésio  Andrade 
(PMDB-MG),  então  candida- 
to a  vice-governador,  serão 
julgados  pela  Corte  por  te- 
rem foro  privilegiado.  Os 
dois  réus  alegam  desconhe- 
cer o  esquema  e  justificam 
tratar-se  de  caixa  dois  de 
campanha. 

A  operação  tucana  e  a 
petista  têm  semelhanças.  O 
principal  operador  era  o 
empresário  Marcos  Valério, 
houve  a  suspeita  de  uso  de 
recursos  públicos  e  em- 
préstimos fictícios.  A  dife- 
rença foi  que  em  vez  de 
compra  de  apoio  político,  a 
motivação  dos  tucanos  se- 
ria a  arrecadação  de  cam- 
panha. 
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Alexandria 


More  na  melhor  localização  da  cidade. 


Lançamento 

Kurashiki 

2  dorms. 

Lazer  completo 

Entrada 

23  parcelas 

Financiamento 

TOTAL 

RS  2.886, 

 RS  100,  

R$  90.409, 

RS  96.196, 

NOVOS 
BENEFÍCIOS 


*  QUEDA  DOS  JUROS. 
*  AU  MENTO  DOS  SUBSÍDIOS- 
•AMPLIAÇÃO  DOS  LIMITES. 


Minh.i  C.ih.1 

Mmh.n  Vida 


Visite  os  apartamentos  decorados:  Rua  Lúcio  Bittencourt,  1 581  -  Kurashiki. 
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CAI\A 


Cjmob 

conquistar 


4004-9000 

www.mrv.com.br 
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Empreendedorismo 


BRUNO  CAETANO 

bcaetano@sebraesp.com.br 


O  RISCO  DO  EMPRÉSTIMO  MALFEITO 

A obtenção  de  crédito  é  assunto  que  sempre 
preocupa  o  pequeno  empresário.  Juros  altos  e 
excesso  de  exigências  são  fatores  a  distorcerem 
a  busca  por  empréstimos.  Digo  distorcerem 
porque,  na  ânsia  de  se  financiarem  com  rapidez  e 
mais  facilidade,  as  micro  e  pequenas  empresas  (MPEs) 
acabam  escolhendo  as  opções  mais  caras  do  mercado: 
cheque  especial  e  cartão  de  crédito. 

O  dado  mais  recente  mostra  que  a  taxa  média  do 
cheque  especial  em  setembro  era  de  7,95%  ao  mês  e 
150,42%  ao  ano!  No  cartão  de  crédito  os  juros  esta- 
vam em  10,41%  ao  mês  e  228,17%  ao  ano!  Ou  seja, 
taxas  altíssimas. 

Mas  por  que  os  empresários  recorrem  a  essas  ope- 
rações se,  sabidamente,  são  caríssimas?  Porque,  eles 
têm  pressa  para  levantar  capital  e  a  burocracia  para 
se  conseguir  um  empréstimo  nos  bancos  deixa  mui- 
tos sem  saída.  Estudo  do  Sebrae-SP  mostra  que  49%  das 
MPEs  usam  cheque  especial  e  cartão  de  crédito  para 
se  financiarem.  Ou  seja,  praticamente  metade  das 
MPEs  está  sujeita  a  juros  muito  altos. 

Grande  exigência  de  garantias  e  de  documentação, 
saldo  insuficiente  e  até  o  fato  de  a  conta  corrente  ser 
nova  atrapalham  a  concessão  de  crédito.  O  mesmo  le- 
vantamento aponta  que  47%  gostariam  de  tomar  um 
empréstimo  para  a  empresa  se  fosse  fácil  e  barato. 

Esse  quadro  tem  de  mudar.  Os  bancos  precisam  ver 
que  as  MPEs  são  fundamentais  para  a  economia  do  país 
e  não  podem  ficar  à  margem  dessa  engrenagem.  Se  o 
desenvolvimento  delas  for  sufocado,  o  Brasil  perde. 

Ao  empresário,  cabe  se  organizar  para  não  recor- 
rer a  empréstimos  no  afogadilho,  pois  com  planeja- 
mento ele  pode  pesquisar  linhas  mais  baratas.  Se  já 
entrou  no  especial  ou  no  cartão,  vale  trocar  a  dívida 
por  outra  de  juros  menores. 

Porém,  lembre-se  que  a  parcela  mensal  represen- 
tará um  custo  fixo  e  precisa  caber  no  orçamento. 
Antes  de  tomar  o  empréstimo,  certifique-se  de 
quanto  pode  pagar  por  mês  e  leve  o  valor  ao  gerente 
do  banco  para  negociar. 

Se  a  ideia  é  usar  crédito  para  investir,  por  exem- 
plo, diversificando  produtos,  é  vital  saber  se  seu 
cliente  pode  bancar  esse  algo  mais.  Senão,  a  opera- 
ção pode  se  tornar  uma  armadilha. 
Portanto,  planeje,  reúna  informações  e  negocie.  Só 
assim  você  vai  tomar  a  melhor  decisão. 

Bruno  Caetano  é  diretor  superintendente  do  Sebrae-SP  e  mestre  e  doutorando 
em  Ciência  Política  pela  Universidade  de  São  Paulo.  0  Sebrae-SP  é  uma  institui- 
ção dedicada  a  ajudar  micro  e  pequenas  empresas  a  se  desenvolverem  e  se  tor- 
narem fortes.  Saiba  mais  em  www.sebraesp.com.br 


TEM  UM  NET  EMPRESAS  PARÁ  CADA  EMPRESA. 

ASSINE  JÁ:  4004-8844 

Anac  eleva  multa  por 
falha  no  setor  aéreo 


A  Anac  (Agência  Nacional 
de  Aviação  Civil)  elevou  em 
até  mil  vezes  o  valor  máxi- 
mo da  multa  a  ser  aplicada 
em  casos  de  transtorno  à  or- 
dem pública.  O  valor  pode 
chegar  a  R$  20  milhões  por 
infração.  O  máximo  ante- 
rior era  de  R$  20  mil. 


O  aumento  foi  anunciado 
após  problemas  no  setor, 
como  o  sistema  de  check-in 
da  TAM  e  da  Gol,  em  outu- 
bro, e  o  acidente  com  um 
avião  da  Centurion  em  Vira- 
copos,  em  Campinas  (SP), 
que  interrompeu  os  pousos 
e  as  decolagens.  #  metro 


Economize  na  escolha 
do  seguro  do  veículo 

O  Pesquisa  do  Proteste  mostra  que  diferença  de  preços  chega  a  R$  3  mil 


Com  uma  boa  pesquisa  de 
preços,  o  motorista  pode 
poupar  cerca  de  R$  3  mil 
na  contratação  do  seguro 
do  carro.  É  o  que  revela  o 
levantamento  da  Proteste  - 
Associação  de  Consumido- 
res que  avaliou  320  apóli- 
ces de  seguro  automotivo  e 
simulou  as  melhores  op- 
ções para  seis  perfis  de  con- 
sumidores em  cinco  capi- 
tais brasileiras. 

A  maior  diferença  de  va- 
lores foi  encontrada  em 


Salvador:  R$  3.3388,98.  Em 
São  Paulo,  por  exemplo,  a 
economia  pode  chegar  a 
R$  2.580,29.  No  Rio,  o  mo- 
torista pode  desembolsar 
até  R$  2.200,94  menos. 

"É  importante  procurar 
um  corretor  e  pedir  que  fa- 
ça cotações",  diz  Gisele  Ro- 
drigues, pesquisadora  da 
Proteste.  O  consumidor  de- 
ve saber  como  funcionam 
as  coberturas,  que  se  divi- 
dem nos  tipos  básicas  e  adi- 
cionais. A  primeira,  tam- 


bém conhecida  como  com- 
preensiva, indeniza  o  segu- 
rado em  caso  de  prejuízos 
por  colisão,  incêndio,  rou- 
bo ou  furto  e  alagamento 
causado  por  enchente. 

Entre  as  adicionais,  as 
mais  comuns  são  as  de  RCF 
(Responsabilidade  Civil  Fa- 
cultativa), que  indeniza  da- 
nos corporais  e  materiais, 
caso  o  motorista  cause  um 
acidente  envolvendo  ter- 
ceiros. A  APP  (Acidentes 
Pessoais  de  Passageiros)  po- 


de abranger  os  riscos  de 
morte  ou  a  invalidez  para  o 
condutor  e  os  passageiros 
do  veículo. 

O  consumidor  deve  ficar 
atento  à  abrangência  do  se- 
guro. "Das  apólices  avalia- 
das, 67%  já  oferecem  cober- 
tura em  território  nacional 
e  em  países  do  Mercosul", 
diz  Gisele.  A  pesquisa  tam- 
bém mostra  que  duas  segu- 
radoras passaram  a  cobrir 
danos  à  pintura  e  ao  pneu 
do  carro,  ©metro 


1  Quanto  custa  1 

PERFILA 

PERFIL  B 

PERFIL  C 

PERFIL  D 

PERFIL  E 

PERFIL  F 

Confira  as  melhores 
opções  de  seguro 
de  veículos, 
segundo  pesquisa 
realizada  pelo 
Proteste 

Homem,  51  anos, 
casado,  22  anos  de 
habilitação,  usa  0 
carro  diariamente. 
Modelo:  Corolla 
XEi  1.8/1.8,  flex, 
2009 -quatro 
portas 

Mulher,  29  anos, 
solteira,  quatro  anos 
de  habilitação,  usa  0 
carro  duas  vezes  por 
semana .  Modelo: 
Celta  Life  1.0  Mi, 
total  Flex,  2012- 
quatro  portas 

Homem,  42  anos, 
casado,  13  anos  de 
habilitação.  Utiliza  0 
carro  diariamente. 
Modelo:  Gol  (novo) 
1.0  Mi,  total  flex, 
2012 -quatro 
portas 

Mulher,  40  anos, 
casada,  17  anos 
de  habilitação,  usa  0 
carro  diariamente. 

Modelo:  Palio 
Celebration  1.0  Fire, 
2012 -quatro 
portas 

Homem,  31  anos, 

cinco  anos  de 
habilitação,  usa  0 
carro  duas  vezes  por 
semana.  Modelo: 
Uno  Mille  1.0  fire, 
flex,  2008 -duas 
portas 

Homem,  24  anos, 
solteiro,  dez  meses 
de  habilitação,  usa 
0  carro 
diariamente. 
Modelo:  Gol  1000 
Mi/  íooi,  gasolina, 
1997 -duas  portas 

Salvador  (BA) 

Zurich  Minas 

R$1.405 

Zurich  Minas 
R$610 

Zurich  Minas 

R$927 

HDI 
R$1.440 

Zurich  Minas 
R$1.244 

Bradesco 

R$2.385 

Belo  Horizonte  (MG) 

Zurich  Minas 

R$1.627 

Zurich  Minas 

R$574 

Sul  América 

R$  1.014 

HDI 

R$  1.180 

Zurich  Minas 

R$982 

Sul  América 

R$1.825 

Rio  de  Janeiro  (RJ) 

Zurich  Minas 

R$1466 

Zurich  Minas 

R$450 

Zurich  Minas 

R$798 

HDI 
R$1325 

Zurich  Minas 
R$1.080 

Sul  América 
R$1.463 

Porto  Alegre  (RS) 

Sul  América 

R$2.391 

Zurich  Minas 

R$533 

Sul  América 
R$1.396 

Bradesco 
R$1.603 

Zurich  Minas 
R$1.197 

Zurich  Minas 
R$1.198 

São  Pauto  (SP) 

Tókio  Marine 

R$1.948 

Zurich  Minas 

R$609 

Zurich  Minas 

R$1.051 

Ma  pire 
R$1.298 

Zurich  Minas 

R$899 

Zurich  Minas 

R$1.400 

Anatei  reduz  tarifa  entre 
operadoras  de  celular 


A  Anatei  (Agência  Nacional 
de  Telecomunicações)  apro- 
vou o  primeiro  Plano  Geral 
de  Metas  de  Competição 
que  estabelece  regras  a  se- 
rem cumpridas  pelas  em- 
presas do  setor  para  estimu- 
lar a  concorrência.  O  plano 
impõe  critérios  diferencia- 
dos em  cada  mercado  para 
as  grandes  empresas,  deten- 
toras de  poder  de  mercado 
significativo. 

Para  a  telefonia  celular,  a 
Anatei  aprovou  uma  dimi- 
nuição escalonada  da  tarifa 
de  conexão  entre  as  chama- 
das até  2016  para  as  empre- 
sas Claro,  Oi,  Tim  e  Vivo.  Se- 
gundo estimativas  do  rela- 


tor do  plano,  conselheiro 
Marcelo  Bechara,  a  VU-M, 
que  atualmente  é  R$  0,42, 
passará  para  R$  0,33  em 
2013,  R$  0,25  em  2014  e  pa- 
ra R$  0,16  em  2015. 

Havia  uma  estimativa  de 
que  o  plano  diminuiria  o  va- 
lor das  ligações  feitas  entre 
operadoras,  mas  o  relator  ti- 
rou esse  item.  Também  fo- 
ram definidas  mudanças  na 
forma  de  cobrança  do  roa- 
ming  (quando  um  celular 
não  está  na  sua  área  local, 
ou  área  de  mobilidade),  que 
vai  beneficiar  principal- 
mente clientes  de  pequenas 
empresas,  como  CTBC  e  Ser- 
comtel,  que  não  têm  rede 


em  todos  os  municípios.  Pa- 
ra esses  usuários,  a  tarifa  de 
deslocamento  será  menor, 
segundo  informações  da 
"Agência  Brasil"  . 

Outra  obrigatoriedade 
imposta  pela  Anatei  é  o 
compartilhamento  de  tor- 
res, dutos  e  valas  para  rede 
de  transporte  e  acesso.  As 
grandes  empresas  terão  que 
oferecer  para  as  operadoras 
menores  a  possibilidade  do 
uso  dessa  infraestrutura,  a 
preços  de  referência.  "O 
compartilhamento  é  funda- 
mental principalmente  na 
época  de  implementação  da 
rede  4G  no  país",  disse  o  re- 
lator do  plano.  •  metro 


Apple  libera 
atualização 
para  o  iOS  6 

A  Apple  liberou  a  primeira 
atualização  do  iOS  6  com 
melhorias  e  correções  de 
bugs  para  iPhone,  iPad  e 
iPod  Touch.  No  entanto,  as 
falhas  do  novo  app  Maps, 
maior  problema  do  iOS  6, 
continuam  sem  solução. 

Entre  os  bugs  soluciona- 
dos está  um  que  podia  fazer 
com  que  linhas  horizontais 
fossem  mostradas  no  tecla- 
do virtual,  outro  que  podia 
impedir  o  flash  da  câmera 
de  ser  disparado,  e  mais  um 
que  impedia  o  iPhone  de 
usar  redes  celulares.  As  me- 
lhorias incluem  uma  maior 
confiabilidade  do  iPhone  5 
quando  está  conectado  em 
redes  sem  fio.  •  metro 
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Empate  continua  nos  EUA 


O  Disputa  entre  Obama  e  Romney  permanece  apertada 
O  Eleição  presidencial  norte-americana  será  amanhã 


A  corrida  eleitoral  para  ele- 
ger o  futuro  presidente  dos 
Estados  Unidos  está  no  fim. 
A  um  dia  da  eleição,  o  de- 
mocrata Barack  Obama  e 
seu  oponente  republicano 
Mitt  Romney  continuam 
empatados,  segundo  a  no- 
va pesquisa  da  Reuters/Ip- 
sos,  divulgada  ontem. 

Dos  3.805  eleitores  ouvi- 
dos em  todo  o  país,  48% 
vão  votar  no  atual  presi- 
dente, enquanto  47%  prefe- 
rem Romney  na  Casa  Bran- 
ca. O  intervalo  de  credibili- 
dade da  pesquisa  é  de  3,4% 


para  mais  ou  para  menos 
entre  os  possíveis  eleitores. 

Os  candidatos  aproveita- 
ram o  final  de  semana  para 
fazer  suas  últimas  apari- 
ções na  esperança  de  mobi- 
lizar eleitores  indecisos. 

O  republicano  concen- 
trou suas  visitas  nos  Esta- 
dos de  Iowa,  Ohio,  Pensil- 
vânia e  Virgínia,  enquanto 
Obama  visitou  New 
Hampshire,  Flórida,  Ohio  e 
Colorado.  Ambos  participa- 
ram de  comícios  e  não  pou- 
param pedidos  ao  público 
e  críticas. 


Participação  feminina 

A  grande  parcela  de  votos 
femininos  ajudaram  Oba- 
ma a  conquistar  a  Casa 
Branca  em  2008.  No  entan- 
to, este  ano  a  preferência 
eleitoral  das  mulheres  nor- 
te-americanas  está  incerta. 
Segundo  pesquisas,  o  entu- 
siasmo feminino  pelo  de- 
mocrata diminuiu,  dificul- 
tando sua  reeleição. 

Essa  parcela  de  votos 
foi  conquistada  por  Rom- 
ney, após  seu  primeiro  de- 
bate eleitoral  no  início  de 
outubro.  •  METRO 


consideram  o 
presidente 
flexível 


Se  o  mundo  inteiro  votasse... 


Pesquisa  realizada  em  11  países  analisa  como  os 
não  americanos  veem  a  eleição  nos  EUA 


acham  o 
republicano 
arrogante 


MÉXICO 


Fonte:  Metro  Internacional 


consideram  o 
candidato 
fechado 


BANDA  LARGA  E  TELEFONE: 
MAIS  CONEXÃO  E  (NTE RAÇÃO  COM 
CLIENTES  E  FORNECEDORES. 

TEM  UM  NET  EMPRESAS  PARA  CADA  EMPRESA. 

4004-8844 

www.netempresas.com.br 

Camufla  coíidiçôoi  da  aquisição  a  disponibilidade  técnico  em  leu  endaraco. 


Babá  que 
matou  duas 
crianças  sai 
do  coma 

A  babá  Yoselyn  Ortega,  50 
anos,  deixou  o  coma  e  foi 
acusada  formalmente,  no 
último  sábado,  de  ter  assas- 
sinado a  facadas  duas  crian- 
ças em  Nova  York,  Estados 
Unidos. 

Em  interrogatório  à  polí- 
cia norte-americana,  Yose- 
lyn disse  que  matou  Lúcia 
Krim,  6  anos,  e  seu  irmão 
Leo,  2  anos,  porque  ficou 
com  raiva  da  patroa  que  pe- 
diu que  ela  fizesse  trabalhos 
domésticos.  Após  os  assassi- 
natos, a  babá  tentou  suicí- 
dio, segundo  autoridades. 

Yoselyn,  de  nacionalida- 
de domenicana,  permanece 
internada  no  hospital  e  sob 
guarda  polícia.  O  crime 
aconteceu  dia  25  de  outu- 
bro em  um  apartamento 
próximo  ao  Central  Park, 
em  Nova  York.  •metro 


Frio  e  crise  de  moradia  afetam  Nova 
York  após  Sandy;  mortos  chegam  a  112 


LUCAS  JACKSON  /REUTERS 


As  vítimas  da  supertempes- 
tade  Sandy  lutaram  para  se 
proteger  do  frio  neste  final 
de  semana  em  meio  à  falta 
de  energia,  combustível  e 
casas  destruídas. 

Ontem  a  temperatura 
caiu  para  4°C  em  Nova 
York,  a  menor  nos  últimos 
dias.  Pelo  menos  duas  no- 
vas vítimas  foram  encon- 
tradas na  cidade  de  New 
Jersey.  O  número  de  mor- 
tos subiu  para  112. 

Segundo  o  prefeito  de 
Nova  York,  Michael 
Bloomberg,  ainda  são  ne- 
cessários alguns  dias  para 
que  a  distribuição  de  eletri- 
cidade  e  o  abastecimento 
de  combustível  voltem  ao 
normal.  A  falta  de  moradia 
também  é  preocupante. 
Cerca  de  40  mil  pessoas  es- 
tão desabrigas  e  sem  desti- 
no definido. 


Nova  York  na  eleição 

Algumas  medidas  de  ur- 
gência foram  tomadas  pa- 
ra que  as  vítimas  da  tem- 
pestade   participem  da 


eleição  presidencial  nos 
EUA  amanhã. 

Devido  a  falta  de  ener- 
gia, moradores  de  Nova 
York  poderão  votar  em  ten- 


das disponíveis  durante  11 
horas.  Já  em  New  Jersey  os 
eleitores  deslocados  pelo 
furacão  participarão  por  e- 
mail.  •  metro 


CORRUPÇÃO  NA  CHINA 

Bu  Xilai 
é  expulso 
de  Partido 
Comunista 

O  ex-dirigente,  Bu  Xilai, 
foi  expulso  ontem  do 
Comité  Central  do  Par- 
tido Comunista  Chinês. 

O  ex-líder  político  é 
acusado  de  corrupção 
e  relações  sexuais  "im- 
próprias" com  várias 
mulheres.  O  órgão  le- 
vou quatro  dias  para  to- 
mar essa  decisão,  mas 
não  definiu  a  data  do 
jungamento.  o  metro 


JASON  LEE/REUTERS 


30% 

a  50%  das  mulheres 
adultas  ainda 
sofrem  com  a  acne. 


rasaúde 
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Espinha  em  gente  grande 


I  vídeos 

Lentes 

1  Fult  HD 

!  Intercambiáveis  J 

Nikon , 

At  the  fimt  of  the  ímsge  « 


O  A  acne,  um  mal  tipicamente  adolescente,  assombra 
também  adultos,  principalmente  mulheres  O  Entenda  o 
processo  de  formação  das  espinhas  e  aprenda  a  evitá-las 


"A  acne  é  algo  feio.  Isso  já  é 
um  estigma  social"  disse  a 
dermatologista  americana 
Kathy  Fields  ao  Metro. 

Mas  por  que  as  espinhas 
afetam  mais  a  autoestima 
dos  adultos?  O  dermatolo- 
gista Paul  Frank  explica 
que  "não  há  nada  pior  para 
o  ego  do  que  ser  adulto 
com  problemas  de  adoles- 
cente". Isso  pode  afetar  a 
confiança  no  trabalho  e 
nas  relações  emocionais. 

Apesar  de  ter  o  mesmo 
aspecto  nos  mais  novos  e 
nos  mais  velhos,  a  acne  é 
causada  em  locais  diferen- 
tes nos  dois  casos.  "Os  ado- 
lescentes têm  espinhas  no 
nariz  e  na  testa  durante  a 
puberdade.  Já  nos  adultos 
tende  a  aparecer  ao  longo 
da  linha  do  cabelo,  no  quei- 
xo e  no  pescoço",  disse  a  es- 
pecialista em  pele  Ava 
Shamban. 


Por  que  se  formam 

As  espinhas  se  formam 
normalmente  por  causa  do 
descontrole  hormonal,  seja 
ele  causado  por  dieta,  es- 
tresse, TPM  ou  gravidez. 
Nos  adultos,  na  maioria 
das  vezes  a  acne  é  causada 
por  esse  descontrole. 

Além  das  causas  exter- 
nas, fatores  internos  do 
nosso  organismo  se  alte- 
ram para  que  as  espinhas 
apareçam.  "A  acne  se  for- 
ma quando  há  excesso  de 
um  hormônio  masculino, 
chamado  andrógeno  (que 
está  presente  também  em 
mulheres),  que  estimula  as 
glândulas  sebáceas  a  pro- 
duzirem mais  óleo",  expli- 
ca a  dra.  Shamban. 

Esse  óleo  proporciona  o 
crescimento  das  bactérias  e 
as  espinhas  são  a  resposta 
do  organismo  à  inflama- 
ção. Elas  costumam  surgir 


duas  semanas  depois  da 
ação  da  bactéria. 

Estresse 

"O  estresse  pode  gerar  al- 
tos níveis  de  andrógeno, 
que  provocam  erupções  na 
pele.  Cortisol  (o  hormônio 
do  estresse)  e  outros  este- 
roides  adrenais  podem  es- 
timular as  glândulas  sebá- 
ceas a  formarem  acnes", 
alerta  Shamban. 

Os  adultos  sempre  pro- 
curam saber  os  motivos  pe- 
los quais  estão  tendo  acne. 
As  primeiras  possibilidades 
que  vêm  em  mente  são  a 
dieta,  a  saúde  ou  o  estresse. 
Na  maioria  das  vezes,  estes 
motivos  são  realmente  os 
responsáveis. 


ROMINA 
MCGUINNESS 

METRO  INTERNACIONAL 


Foto  do  Dia  05/11 


PHOTO 

CHALL.ENGE 


Até  0  dia  9  de  novembro,  um  fotógrafo  e  sua  criação 

serão  publicados  no  Jorna]  Metro.  FartiLLpe?         JVf  fí0/f 


'Rio  Amazonas,  Macapá  -  AP" 


Alécio  Cczar  São  Paula  /  SP 

Categoria:  Fa^oTlíp 


P.YCeiíDlrflnnacmrtill 
Apeio 


GOL 


metrc 


O  que  de  f«. 

www,  metrophotochaltaiige+cgm         n  i  n  guêm  consegue. 
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Por  que  meu  corpo  não 

melhora? 


O  Será  que  você  não  está  comendo  de  menos  e 
malhando  demais?  O  Veja  como  aperfeiçoar  os 
resultados  na  academia  e  ficar  feliz  na  frente  do  espelho 


O  que  acontece  com  o  pes- 
soal que  malha  todos  os 
dias,  faz  dietas  restritivas  e 
não  chega  ao  corpão?  Ao 
contrário  do  que  a  "turma 
da  academia"  pensa,  os  bai- 
xos resultados  estão  associa- 
dos à  pouca  alimentação 
(sim!)  e  à  falta  de  descanso. 

Para  ficar  feliz  com  o 
espelho  é  preciso  também 
mudar  periodicamente  o 
treino.  Um  dos  motivos  é 
o  fator  psicológico,  já  que 
é  fácil  enjoar  do  programa 
repetido  por  muito  tem- 
po. Mas  a  mudança  é  ne- 
cessária. 

Quando  você  faz  ativida- 
de  física,  o  seu  corpo  precisa 
de  mais  combustível.  O  per- 
sonal trainer  Carlos  Duarte 
explica  que  o  rendimento 
depende  do  tipo  e  da  cons- 
tância dos  exercícios  reali- 
zados, do  tempo  de  sono 
diário  e  da  qualidade  da  ali- 
mentação. 

Quando  não  se  come  o 


suficiente,  o  corpo  entra 
em  catabolismo  (contrário 
de  anabolismo),  ou  seja, 
perde-se  massa  magra  (os 
tão  sonhados  músculos)  em 
vez  de  ganhar.  Quem  não 
ingere  a  quantidade  devida 
de  proteínas  e  carboidratos 
não  vê  resultados.  "Muita 
gente  não  se  alimenta  direi- 
to e  tenta  compensar  com 
treinos  e  dietas  mirabolan- 
tes, o  que  é  um  erro",  diz 
Duarte.  "Normalmente  nem 
é  preciso  tomar  suplemen- 
tos. A  natureza  oferece  to- 
dos os  nutrientes". 

Para  isso,  não  tem  fórmu- 
la mágica  nem  segredos,  é  a 
famosa  dieta  de  cortar  do- 
ces e  gorduras,  ingerir  de 
três  em  três  horas  alimen- 
tos ricos  em  proteínas,  car- 
boidratos complexos  (ali- 
mentos integrais),  iogurtes, 
frutas  e  tomar  bastante 
água.  Ou  seja,  alimentação 
de  alto  valor  nutritivo.  E  o 
personal  avisa:  "Não  pode 


ter  medo  de  comer,  os  ali- 
mentos certos,  claro.  Dietas 
muito  restritivas  vão  te  dei- 
xar com  a  imunidade  baixa, 
com  flacidez  e  sem  energia 
para  malhar  direito.  Só  atra- 
palha. Corpo  bonito  é  corpo 
bem  nutrido  e  saudável", 
diz  ele. 

E  o  descanso?  "Dormir  o 
suficiente  é  extremamente 
importante  -  é  durante  o  so- 
no que  as  fibras  musculares 
'machucadas'  pelo  esforço 
se  recuperam  e  aumentam, 
e  os  resultados  aparecem", 
explica  Duarte.  Outro  fator 
é  o  descanso  entre  um  trei- 
no e  outro.  Se  você  malha 
todos  os  dias,  peça  ao  seu 
instrutor  para  dividir  o  seu 
treinamento.  Estimular  o 
mesmo  músculo  diariamen- 
te, além  de  não  dar  o  tempo 
suficiente  para  ele  se  re- 
compor e  dar  o  resultado  es- 
perado, pode  levar  à  fadiga 
e,  com  isso,  às  lesões. 

METRO 


Bons  resultados  dependem  de  treino  adequado, 
boa  alimentação  e  descanso 


Os  biótipos  humanos  fiâ  e  o  treino 


Suplemento 

não  é  anabolizante 

A  suplementação  alimentar  é 
indicada  para  quem  não  con- 
segue obter  todos  os  nutrien- 
tes necessários  ao  organismo 
apenas  pela  alimentação.  Os 
suplementos  são  vendidos 
sem  necessidade  de  prescri- 
ção, em  casas  especializadas, 
mas  o  ideal  é  que  sejam  indi- 
cados por  nutricionista.  Já  os 
anabolizantes  são  derivados 
de  testosterona  (hormônio 
masculino)  e  utilizados  para 
quadros  clínicos  específicos, 
como  recuperação  da  massa 
muscular  em  indivíduos  com 
doenças  crónicas.  Quando 
usados  com  finalidade  estéti- 
ca podem  comprometer  gra- 
vemente o  organismo. 


ECTOMORFOS 

Indivíduos  com  pouca 
massa  muscular 
e  dificuldade  para 
ganhar  peso 


Para  ficarem  fortes 


devem  comer  seis  vezes 
por  dia,  ingerindo 
uma  quantidade 
de  carboidratos 
duas  vezes  maior 
que  a  de  proteínas. 
Melhor  é  fazerem 
treinos  mais  curtos 
e  mais  intensos 


MESOMORFOS 

Pessoas  com  mais 
facilidade  para 
desenvolver 
musculatura 


Para  ficarem  fortes 


podem  comer 
proteínas 
e  carboidratos 
em  proporções 
semelhantes; 
os  treinos  podem 
ser  mais  pesados, 
pois  têm  músculos 
resistentes 


ENDOMORFOS 

Homens  e  mulheres 
com  mais  facilidade 
de  armazenar  gordura 
no  organismo 


Para  ficarem  fortes 


o  cuidado  com 
a  alimentação 
é  essencial,  evitando 
carboidratos  e  dando 
prioridade  às  proteínas; 
além  de  malhar, 
devem  fazer  exercícios 
aeróbicos  (como  correr, 
andar  ou  nadar) 


Badesul  Exportador»  Cuba, 

O  comércio  exterior  cresce  com  apoio  financeiro, 

fbf  Eyao  EADÈSUL  coIm  á  deposição  ch&  emproas  d°  to  Gwide  do  StdL  que  esporram  p^un  Cufcuumj  linha 
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Vai  uma 


O  Ricos  em  proteínas,  insetos  servem  de  alimento  para  comunidades  em  alguns  países 
O  Entre  as  mais  de  um  milhão  de  espécies  existentes,  cerca  de  2  mil  são  próprias  para  consumo 
humano  O  No  início  deste  mês,  um  homem  morreu  depois  de  ingerir  cerca  de  20  baratas  e  vermes 


Não,  o  título  desta  matéria 
não  tem  um  erro  de  digita- 
ção: é  barata  frita  mesmo. 
Pode  parecer  absurdo,  mas 
o  fato  é  que  insetos  como  a 
tão  mal  afamada  barata 
podem  servir  de  alimento 
para  humanos  -  e,  em  não 
muito  tempo,  poderãoaté 
ser  vendidos  nas  pratelei- 


ras dos  supermercados. 

No  Brasil,  a  prática  é 
quase  inexistente,  mas 
uma  empresa  tem  planos 
de,  em  longo  prazo,  colo- 
car grilos,  besouros  e  lar- 
vas à  venda  para  consumo 
humano.  A  Nutrinsecta,  se- 
diada em  Minas  Gerais,  é 
especializada  na  criação  de 


COMPROU  GANHOU  | 


Invista  no  mu  irrwve!  e  ganhe  uma  viagem  mafiivilho». 


insetos  para  a  alimentação 
animal,  mas  planeja  já  no 
ano  que  vem  criar  um 
quiosque  em  sua  sede  com 
iguarias  à  base  de  insetos 
para  humanos. 

"A  ideia  é  criar  um  pe- 
queno restaurante  que  vai 
servir  pratos  à  base  de  inse- 
tos para  quem  quiser  pro- 
var. Os  insetos  não  serão 
servidos  puros,  mas  em  pra- 
tos com  ingredientes  como 
macarrão,  a  partir  de  recei- 
tas de  um  chef ",  diz  Gilber- 
to Schickler,  zootecnista  e 
dono  da  Nutrinsecta. 

O  Ministério  da  Agricul- 
tura ainda  não  liberou  a 
criação  e  venda  de  insetos 
para  consumo  humano  no 
Brasil,  mas  estudos  reve- 
lam que  a  "carne"  de  pelo 
menos  2  mil  espécies  (das 
mais  de  1  milhão  existen- 


tes) não  é  nociva  à  nossa 
saúde,  e  segundo  a  FAO 
(Organização  das  Nações 
Unidas  para  Agricultura  e 
Alimentação),  insetos  são 
fontes  de  proteínas. 

Uma  pesquisa  recente 
feita  pela  Universidade  de 
Wageningen,  na  Holanda, 
vai  além:  comprova  que  os 
insetos  são  ecológicos  -  sua 
criação  visando  o  consumo 
reduziria  a  emissão  de  CO2, 
já  que  fontes  tradicionais 
de  proteína,  como  o  gado, 
estão  entre  as  principais 
emissoras  desse  tipo  de  gás. 

"Os  insetos  são  mesmo 
proteicos.  Mas  geralmente 
são  ingeridos  por  pessoas 
sem  condições  de  comprar 
outros  alimentos,  em  países 
como  a  China",  diz  o  nutri- 
cionista Israel  Adolfo.  "Mas 
não  recomendo  o  uso.  Até 


porque  algumas  dessas  pro- 
teínas, como  a  quitina,  não 
são  absorvidas  pelo  nosso 
organismo",  diz. 

O  sabor  dos  insetos  va- 
ria muito,  dependendo  da 
espécie.  "A  barata,  por 
exemplo,  tem  um  gosto 
que  lembra  o  da  castanha", 
diz  Schickler,  deixando 
claro  que  as  baratas  que 
cria  não  são  as  mesmas 
que  encontramos  nas  ruas 
e  casas.  Aliás,  todos  os  in- 
setos são  de  espécies  estu- 
dadas e  criados  de  maneira 
a  não  oferecerem  riscos  à 
saúde  animal  ou  humana. 
"O  Brasil  tem  condições 
climáticas  favoráveis.  Po- 
deria ser  um  dos  líderes  na 
exportação  de  insetos  para 
consumo  humano,  como 
já  é  da  carne  bovina",  diz 
Schickler.  c  metro 


ITenébrios 
gigantes,  tipo 
de  larva  das 
mais 

"saborosas"  entre  os 
insetos. 

2 0  grilo  preto, 
um  dos 
insetos 
apropriados 
para  consumo  humano 


www, r1sc0n.com  .br 
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Insetos  podem  ser  servidos 
in  natura  ou  em  preparados 
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Em  alguns  países,  os  inse- 
tos são  servidos  in  natura 
ou  fritos,  como  em  feiras 
populares  de  algumas  ci- 
dades chinesas. 
"Em  algumas  regiões  do 
México,  alguns  percevejos 
que  possuem  um  sabor  pi- 


cante são  utilizados  como 
tempero  para  outros  ali- 
mentos", diz  Gilberto  Schick- 
ler, dono  da  Nutrinsecta. 
Ele  diz  que  uma  maneira 
mais  fácil  de  aceitação  do 
consumo  da  proteína  de 
insetos  em  países  como  o 


Brasil  seria  por  meio  de 
alimentos  processados. 
"Pode  virar  proteína  pura, 
em  pó.  Alguns  países  co- 
mercializam preparados 
que  se  pode  adicionar  a 
bolos,  biscoitos  e  sopas", 
diz.  METRO 


RISCOS 

Consumo 
leva 
homem 
à  morte 

Um  homem  de  32  anos 
morreu  no  início  do 
mês  passado,  nos  Esta- 
dos Unidos,  depois  de 
participar  de  um  con- 
curso no  qual  comeu 
cerca  de  20  baratas  e 
vermes.  Depois  de  inge- 
rir os  insetos,  Edward 
Archbold  desmaiou,  foi 
levado  ao  hospital,  mas 
não  resistiu.  As  causas 
da  morte  ainda  não  fo- 
ram determinadas,  mas 
especula-se  que  Arch- 
bold tenha  sofrido  uma 
reação  alérgica. 
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'Síndrome' 

da  pressa 

O  Viver  contra  o  relógio  traz  prejuízos  para  a 
saúde  física  e  psíquica  O  Comportamento  pode 
causar  ansiedade,  depressão  e  perda  de  memória 


Erroneamente  chamada  de 
"síndrome"  da  pressa,  a 
sensação  de  viver  contra  o 
relógio  é  um  comporta- 
mento cada  vez  mais  co- 
mum entre  os  brasileiros.  O 
que  poucos  sabem  é  que  os 
prejuízos  de  uma  rotina  ex- 
tremamente acelerada  vão 
além  do  estresse. 

O  excesso  de  pressa  pode 
afetar  a  saúde  física  e  psí- 
quica do  organismo.  "Alte- 
rações de  humor,  ansieda- 
de, irritabilidade  e  mudan- 
ças na  frequência  cardíaca 
são  os  sintomas  mais  co- 
muns", diz  Mara  Maranhão, 
psiquiatra  do  Hospital  Is- 
raelita Albert  Einstein. 

Dificuldade  para  dormir 
e  insónia  são  outros  resulta- 
dos negativos  de  quem  vive 
na  correria  constante.  Se- 


20 


a  50  anos  é  a  faixa  etá- 
ria mais  comum  das 
pessoas  que  brigam 
contra  o  relógio. 

gundo  Mara,  dormir  mal 
com  frequência  prejudica  a 
memória,  aumenta  o  es- 
tresse e  gera  ganho  de  peso. 

Com  o  tempo,  o  acúmu- 
lo desses  sintomas  e  noites 
em  claro  podem  desenca- 
dear depressão  e  ansiedade. 
Pessoas  com  quadros  de- 
pressivos prévios  têm  mais 
predisposição  para  desenca- 
dear esse  tipo  de  comporta- 
mento. Nesse  caso,  é  reco- 
mendável acompanhamen- 
to psiquiátrico. 


Origem 

A  "síndrome"  da  pressa  po- 
de ser  genética,  mas  na 
maioria  dos  casos  é  desen- 
cadeada por  influência  fa- 
miliar ou  pela  rotina  do 
meio  de  trabalho. 

Assumir  mais  responsa- 
bilidades do  que  se  conse- 
gue cumprir  também  traz  à 
tona  o  quadro.  Esse  com- 
portamento é  comum  na 
rotina  da  advogada  Gabrie- 
la Urbani,  25  anos.  "Como 
quero  fazer  diversas  coisas 
em  um  curto  espaço  de 
tempo,  estou  sempre  cor- 
rendo. Mas  quando  não  dá 
certo,  fico  frustrada  e  ner- 
vosa", conta  a  advogada. 


MARIANNA  PEDROZO 

METRO  SÃO  PAULO 


Mudança 
de  vida 


O  primeiro  passo 
para  parar  de  viver 
contra  o  relógio 
é  mudar  o  estilo 
de  vida.  Para  isso,  é 
recomendável  reavaliar 
quais  compromissos  e 
atribuições  podem  ser 


descartados.  Na  nova 
rotina  haverá  tempo  para 
a  prática  de  esportes, 
atividades 

de  lazer  e  uma  boa  noite 

de  sono. 

"A  terapia  é  uma 

boa  ferramenta 

para  quem  encontra 

dificuldade  para 

fazer  essa  mudança 

sozinho",  diz  Mara 

Maranhão. 


Sono 

A  ansiedade  afeta  o  ritmo  e  a 
qualidade  do  sono.  Como 
consequência,  a  pessoa  terá 
dificuldade  para  dormir  e  acordar, 
tensão  e  cansaço.  A  insónia 
também  afeta  a  liberação  de  dois 
hormônios:  o  do  crescimento  (GH) 
e  o  do  estresse  (cortisol).  Como 
resultado,  os  níveis  de  estresse  são 
maiores  e  haverá  ganho  de  peso, 
em  especial  na  região  abdominal. 


Memória 

A  insónia  altera  as 
fases  do  sono.  É  em 
uma  dessas  etapas 
que  a  memória  e  as 
informações  são 
consolidadas. 


Coração 

Excesso  de  estresse 
pode  aumentar 
a  frequência  cardíaca 
e  a  pressão  arterial. 


Depressão 

Em  longo  prazo  o  excesso  de 
pressão  e  ansiedade  podem 
resultar  em  depressão. 


Irritabilidade 

Por  assumir  muitos  compromissos 

e  estar  sempre  com  pressa,  dificilmente  a 

pessoa  consegue 

fazer  tudo  o  que  deseja,  resultando  em 
frustrações  e  irritabilidade. 


Tensão 

Pode  ocasionar 
dores  nas  costas 
e  gastroenterite. 


Ansiedade 

Gera 

impaciência  e 
irritabilidade. 


ESTRESSE  CONTINUO 

Riscos 
para  o 
coração 

Ainda  não  existem 
estudos  científicos 
que  comprovem  que 
viver  em  constante 
correria  e  estresse 
pode  desencadear 
doenças  do  coração. 
No  entanto,  esse 
comportamento  deixa 
o  organismo  exposto 
a  substâncias  -  como 
a  adrenalina  e  o 
cortizol  (hormônio  do 
estresse)  -  que 
aumentam  a 
frequência  cardíaca  e 
a  pressão  arterial. 

"Esse  quadro  é 
mais  prejudicial  para 
pessoas  com  doenças 
cardiovasculares 
prévias.  O  risco  de  um 
infarto  ou  derrame 
será  maior",  diz  Sílvio 
Reggi,  cardiologista 
da  Unifesp 

(Universidade  Federal 
de  São  Paulo),  mp 
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Cozinha  para 
as  crianças 

A  poeta  Cleonice 
Boursheid  se  inspi- 
rou nos  alimentos 
para  compor  seu  no- 
vo livro  dedicado  ao 
público  infantil.  Em 
"Piquenique  no  Jar- 
dim" quase  todos  os 
poemas  têm  nome 
de  comida  -  Pitan- 
ga, Bolo  de  Avelã, 
Sobremesa,  Hortelã 
-  e  são  complemen- 
tados por  receitas 
bem  básicas,  que  os 
pequenos  podem 
elaborar.  As  receitas 
são  da  nutricionista 
Gabriela  Port  e  as 
ilustrações  vêm  assi- 
nadas por  Alfredo 
Aquino. 

A  autora  autogra- 
fa o  livro  às  16h,  no 
deck  da  área  infantil 
da  Feira.  Junto,  have- 
rá um  pocket  show 
com  os  atores  Bruna 
Espinosa  e  Diego  Ma- 
chado. O  METRO  POA 


Histórias  do 
Rio  Grande 

O  Atividades  da  Feira  destacam  hoje  a  cultura  gaúcha 


►  Feira  oferece  livros  e  outras  at rações  na  Alfândega 


Tradicionalismo,  Simões 
Lopes  Neto,  geografia  do 
pampa,  conflitos  militares. 
Todos  estes  assuntos  estão 
no  centro  da  Feira  do  Livro 
nesta  segunda-feira,  um  dia 
dedicado  aos  debates  sobre 
o  Rio  Grande  do  Sul. 

A  primeira  atividade  se- 
rá com  o  grupo  teatral  Baú 
de  Memórias,  que  homena- 
geia os  100  anos  da  publica- 
ção de  "Contos  Gauches- 
cos",  de  Simões  Lopes  Neto, 
uma  das  obras  referenciais 
da  literatura  gaúcha.  A 
apresentação  começa  às 
13h30,  no  Santander  Cultu- 
ral. 

A  obra  de  Lopes  Neto  se- 
rá lembrada,  também,  às 
17h30,  numa  mesa-redon- 
da  que  vai  analisar  quatro 
segmentos  da  obra  do  au- 
tor: "Cancioneiro  Guasca" 
será  tratada  por  Fabiane  Re- 
sende; "Contos  Gauches- 
cos"  estará  com  Cicero  Lo- 
pes; "Lendas  do  Sul"  será 
analisada  por  Débora  Mut- 
ter;  e  "O  Teatro",  por  Maria 
Alice  Braga.  O  encontro  se- 
rá no  Memorial  do  RS. 

Outro  destaque  da  tarde 


é  a  reunião  dos  poetas  gaú- 
chos Fernando  Almeida, 
Wilson  Tubino  e  Nei  Fagun- 
des Machado.  Às  15h30,  no 
Santander  Cultural,  eles 
vão  abordar  o  tema  "An- 
danças pelo  Pampa",  falan- 
do sobre  as  características  e 
o  vocabulário  utilizados  na 
poesia  gaúcha. 

A  partir  das  18h30,  tam- 
bém no  Santander,  o  jorna- 
lista Renato  Mendonça  e  o 
fotógrafo  Emílio  Pedroso 
vão  falar  sobre  o  livro  "Pila- 
res da  Tradição",  que  recu- 
pera, por  meio  de  entrevis- 
tas e  imagens,  a  trajetória 
de  quatro  grandes  nomes 
do  regionalismo  gaúcho: 
Paixão  Cortes,  Telmo  de  Li- 
ma Freitas,  Nico  Fagundes  e 
Adelar  Bertussi. 

Mais  tarde,  às  19h,  no 
Memorial  do  RS,  os  escrito- 
res Alcy  Cheuiche,  Letícia 
Wierschowsky  e  Ana  Maria- 
no conversam  sobre  os  ce- 
nários do  Rio  Grande  do  Sul 
que  inspiram  suas  obras  li- 
terárias. 

Mais  detalhes  no  site 
www.feiradolivro-poa.com. 

br.  o  METRO  POA 


Simões  Lopes  Neto  no  cinema 


FERNANDO  RIEGEL/DIVULGAÇÃO 


Uma  das  estreias  da  sema- 
na nos  cinemas  de  Porto 
Alegre  é  o  filme  "Contos 
Gauchescos",  de  Henrique 
de  Freitas  Lima.  O  diretor, 
que  dedica  sua  filmografia 
às  histórias  regionalistas 
(já  fez  "Lua  de  Outubro"  e 
"Concerto  Campestre"), 
adaptou  para  a  tela  grande 
um  dos  clássicos  da  litera- 
tura pampeana,  escrito  pe- 
lo pelotense  João  Simões 
Lopes  Neto  há  exatos  cem 
anos. 

Com  uma  produção  cui- 
dadosa e  vários  gaúchos  co- 
nhecidos no  elenco  (in- 
cluindo Leonardo  Macha- 
do, Roberto  Birindelli,  Re- 
nata de  Lélis,  Tiago  Real, 
Evandro  Soldatelli  e  Nelson 
Diniz),  o  filme  é  dividido 
em  cinco  "capítulos".  No 
primeiro,  estruturado  em 
forma  de  documentário,  o 
público  conhece  a  vida  e  a 
obra  do  escritor.  Na  se- 
quência, vêm  as  adapta- 
ções dos  contos  "Os  Cabe- 


los da  China",  "Jogo  do  Os- 
so", "Contrabandista"  e 
"No  Manantial". 

São  histórias  curtas,  am- 
bientadas no  pampa  e  que 
destacam  algumas  passa- 
gens conhecidas  do  nosso 
folclore,  como  o  jogo  do  os- 
so, os  acampamentos  de 
guerra,  os  dramas  das  mu- 
lheres abandonadas  e  mui- 
tos fatos  mal  compreendi- 
dos. Assim  como  na  obra 
original,  a  versão  para  os 
cinemas  é  conduzida  por 
Blau  Nunes  (Pedro  Macha- 
do), personagem  de  um 
tropeiro  leal  aos  seus  costu- 
mes. 

Hoje,  às  19h30,  haverá 
uma  sessão  especial  de 
"Contos  Gauchescos"  no 
Studio  Clio  (rua  José  do  Pa- 
trocínio, 698  -  tel.:  3254- 
7200),  comentada  pelo  pro- 
fessor Luís  Augusto  Fis- 
cher e  o  roteirista  João  Luis 
Martinez  e  com  a  participa- 
ção do  escultor  Caé  Braga. 

O  METRO  POA 


Mais  atrações: 

Além  dos  debates,  a  Feira 
reserva  outros  encontros 
sobre  o  Rio  Grande  do  Sul: 

i6h  -  "Aparício  e  os  Causos 
do  Rapa  de  Tacho",  teatro 
de  bonecos  com  C.  Sena. 
Na  Tenda  de  Pasárgada. 
i8h  -  Oficina  de  criação  li- 
terária com  Alcy  Cheuiche, 
com  apresentação  do  livro 
trilingue  "Esta  Terra  tem 
Dono".  Os  alunos  da  ofici- 
na participam  de  debate  e 
autografam  a  publicação. 
No  Memorial  do  RS 
i8h  -  Sessão  de  autógrafos 
com  os  escritores  Sergio 
Napp  ("Meu  Amigo  Zac"), 
Leticia  Wierzchowski 
("Neptuno"),  Luiz  Coronel 
("Dicionário  Amoroso")  e 
Elma  SanfAnna  ("Parteiras, 
Benzedeiras  e  Benzedu- 
ras").  Na  praça  central, 
ígh  -  "Filé  de  Borboleta  e 
Outros  Causos",  exibição 
do  filme  de  Cristiano 
Trein,  inspirado  na  obra 
de  Luiz  Coronel.  No  Cine 
Santander. 


Crónicas  de 
botequim 

O  escritor  Rubem  Penz,  co- 
lunista do  Metro,  e  sua  tur- 
ma de  novos  cronistas  au- 
tografam hoje,  às  19h,  o  li- 
vro "Santa  Sede"  (R$  30, 
Editora  Literalis). 

O  encontro  será  onde  tu- 
do ocorreu  ao  longo  dos  úl- 
timos meses:  no  Boteco 
Apolinário  (r.  José  do  Patro- 
cínio, 527).  Foi  nas  mesas 
do  simpático  botequim  da 
Cidade  Baixa  que  os  nove 
autores  burilaram  sobre  os 
temas  tratados  no  livro,  co- 
mo a  dor,  as  boas  maneiras, 
vizinhos,  astrologia,  ani- 
mais de  estimação,  entre 
outros.  Todos  os  autores  es- 
tarão presentes,  o  metro  poa 
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Tira  a  camisa! 


O  Novo  longa  de  Steven  Soderbergh, 
'Magic  Mike'  revela  o  universo  dos 
strippers  masculinos  O  Filme  é 
destaque  nos  cinemas  da  capital 


FOTOS:  DIVULGAÇÃO 


Um  reunião  de  astros  sara- 
dos e  descamisados  foi  a 
fórmula  perfeita  para  o  di- 
retor Steven  Soderbergh 
fazer  de  "Magic  Mike"  um 
estrondoso  sucesso  de  pú- 
blico. O  filme  já  arrecadou 
US$  70  milhões,  quantia 
expressiva  para  um  orça- 
mento de  apenas  US$  7 
milhões. 

O  protagonista,  Mike 
(Channing  Tatum),  é  um 
cara  honesto  que  trabalha 
como  operário  e  tem  o  so- 
nho de  abrir  um  negócio 
de  construção  de  móveis.  O 
problema  é  a  falta  de  di- 
nheiro, que  o  leva  a  mos- 
trar os  músculos  para  mu- 
lheres num  clube  dirigido 
por  Dallas  (Matthew  McCo- 
naughey).  Mike  conhece 
também  Adam  (Alex  Petty- 
fer,  de  "A  Fera")  e  encontra 
nele  um  professor  que  o 
ensina  a  conquistar  mulhe- 
res e  ganhar  dinheiro. 

Pettyfer  diz  que  o  mais 
difícil  de  encarnar  o  perso- 
nagem foi  aprender  a  dan- 
çar. "O  fato  de  haver  ou- 
tros caras  comigo  ajudou 

Outras  estreias 


bastante,  já  que  eles,  à  ex- 
ceção  de  Channing,  não  ti- 
nham experiência",  diz 
ele,  que  ganha  projeção 
como  galã. 

O  ator  descarta  que  o  fil- 
me é,  em  si,  sobre  striptea- 
se  masculino.  "Não  acho 
que  Steven  fosse  capaz  de 
fazer  algo  à  la  "Showgirls". 
Ele  é  um  diretor  que  se  ba- 
seia em  personagens  e  que 
faz  o  espectador  acompa- 
nhá-los. E  um  mero  detalhe 
que  eles  estejam  no  mundo 
do  striptease",  afirma. 

"Magic  Mike"  é  uma 
produção  leve,  que  propor- 
ciona momentos  engraça- 
dos e  mostra  como  um  pro- 
fissional da  noite  é  visto 
pela  sociedade.  O  destaque 
do  elenco  é  Tatum,  bastan- 
te convincente  na  interpre- 
tação e  nas  coreografias  - 
até  porque  o  ator  realmen- 
te já  foi  stripper  antes  da 
fama  e  inspirou  o  previsí- 
vel roteiro  de  Reid  Carolin. 
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'Elefante  Branco1 

[Argentina/Espanha/França,  2012], 
de  Pablo  Trapero 

Com  Ricardo  Darín  e  Jérémie  Renier 

O  principal  nome  do  cinema  argentino  in- 
terpreta um  padre  em  "Elefante  Branco". 
Na  trama,  Darín  põe  a  vida  em  risco  para 
ajudar  os  necessitados  que  vivem  em  um 
bairro  violento  da  periferia  de  Buenos  Aies. 


'Frankenweenie' 

[EUA,  2012],  animação  de  Tim  Burton 

Um  menino  tenta  vários  experimentos 
científicos  para  ressuscitar  seu  cãozinho. 
Depois  que  atinge  seu  objetivo,  os 
resultados  são  inesperados.  No  melhor 
estilo  Tim  Burton,  o  filme  em  preto  & 
branco  lembra  o  visual  de  "O  Estranho 
Mundo  de  Jack". 


JEFFREY  DEAN 
MORGAN 


Ele  vive  o  pai  de  uma  me- 
nina endemoniada  em 
"Possessão",  uma  das  no- 
vidades nos  cinemas. 

Como  foi  atuar  no  filme? 

Diferentemente  de  vá- 
rios filmes  de  terror 
atuais,  com  câmera  tre- 
mida e  falsas  imagens 
de  arquivo,  este  tem 
uma  história  em  que  é 
possível  investir  nos 
personagens.  Eu  vivo 
um  cara  recém-divor- 
ciado  que  tenta  ser  um 
bom  pai  para  as  filhas. 
Então,  o  núcleo  é  uma 
família  problemática. 
E,  claro,  há  os  demó- 
nios internos 
de  cada  um. 

Por  que  possessões  de- 


moníacas continuam  tão 
populares  em  filmes? 

Não  sei.  Mas  acho  que 
não  há  nada  mais  ater- 
rador para  um  pai  do 
que  ver  sua  filha  pos- 
suída. Talvez  o  pessoal 
fique  mexido  com  isso. 

Vários  desses  filmes  se 
dizem  baseados  em  fatos 
verídicos. 

Sou  cético,  mas,  pes- 
quisando na  internet 
encontrei  algumas  coi- 
sas bem  assustadoras. 
É  possível  ver  exorcis- 
mos reais  -  e  nada  pa- 
recia encenado  para 
mim.  Acho  que  sempre 
há  a  chance  de  que  po- 
deria ser  real,  e  isso  in- 
teressa. 

O  METRO  INTERNACIONAL 


PERCA  PESO  COM  MOTIVAÇÃO 


Toda  caloria  que  ingerimos, 
atém  da  Que  o  corpo 
consome,  acumuta-se 
como  gordura!  Atividades 
físicas  queimam 
catarias,  mas  para 
emagrecer  ê  precisa,  afêm 
de  exercícios  físicos,  seguir 
uma  dieta  equilibrada 
com  alimentos  certos, 
reduzindo  porções. 
Associando  a  besomed 
ao  seu  regime  e  atividades 
físicas,  você  vai  atingir  sua  meta 
de  perder  pesa  com  motivação 
e  equilíbrio  funcionai. 


Auxiliar  no  tratamento  da  OBESIDADE 


besomed 


t  ALMEIDA  PftADO 


Fucus  vesiculosvs  WH 
+  associações 

1.Q26&017LQQ1-1 

MEDICAMENTO 
HOMEOPÁTICO 


Homeopatia  Almeida  Prado 

I  Se  persistirem  os  sintomas,  o  médico  devera  ser  consultado,  i 
C  d  nira-mdl  caçoes;  Hipersensibilidade  aos  componentes  de  fórmula. 

E  UM  MEDICAMENTO.  SEU  USO  PODE  TRAZ  ER  RISCOS.  PROCURE  O  MÉDICO  E  O  FARMACÊUTICO- 
LEIA  A  BULA.  FarnnaeèUica  Responsável:  Dia.  Zulet.ua  Carvalho  -  CRF/SP  4.  "M2  -  SAC  0S00. 1 MÉ31 1 
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Na  ponta 
do  lápis 


PAPAI,  MAMÃE:  EU  QUERO! 
SE  NÃO  DER,  FAÇO  BEICINHO, 
CHORO,  GRITO...  E  ATÉ  MATO! 


Ok,  o  título  desta  coluna  é  um  pouco  sensacio- 
nalista, reconheço,  mas  dá  a  tónica  correta  do 
grave  alerta  que  desejo  hoje  lhe  fazer.  E  é  rigo- 
rosamente verossímil.  Tempos  atrás,  um  "pa- 
cato" jovem  do  interior  de  São  Paulo  assassi- 
nou uma  colega  de  escola.  "Por  que  matou?"  -  Fui  rou- 
bar, e  ela  me  reconheceu.  "Por  que  roubava?"  -  Minha 
mãe  parou  de  me  dar  dinheiro  para  comprar  drogas. 

Você  tem  o  costume  de  cobrir  seus  filhos  com  pre- 
sentes e  mais  presentes,  com  tudo  o  que  há  de  bom  e 
de  melhor,  com  muita  fartura,  conforto  e  comodidades 
as  mais  diversas?  Também  sou  pai  e  bem  sei  que  a  ten- 
tação é  grande,  porque  não  há  palavras  para  descrever 
o  amor  que  a  gente  tem  pelos  filhos.  Em  nome  desse 
amor  faremos  sempre  o  possível  e,  se  preciso  for,  ten- 
taremos fazer  o  impossível! 

Tão  importante  quanto  dar  aos  filhos  "tudo  de 
bom",  é  dar-lhes  também  uma  boa  noção  de  limites. 
Nesta  era  de  excessos  em  que  vivemos,  o  risco  é  criar  fi- 
lhos financeiramente  mal  educados,  viciados  no  consu- 
mismo, dependentes  de  posses  cada  vez  mais  abundan- 
tes e  prazeres  mais  intensos  para  serem  felizes. 

Antídoto  para  este  efeito  colateral  nocivo  da  pros- 
peridade? Sugiro  uma  simples,  porém  eficaz,  tática 
educativa:  policiar-se  para  simplesmente  não  dar  a  seu 
filho  absolutamente  tudo  aquilo  que  gostaria.  Resista  a 
essa  tentação  e  tente  dar,  digamos,  apenas  metade  do 
que  seu  ímpeto  provedor  naturalmente  lhe  faria  dar. 

Não  estou  falando  de  dar  metade  de  uma  boa  esco- 
la, de  uma  boa  alimentação  ou  de  um  bom  plano  de 
saúde,  mas  dar  metade  das  roupas,  dos  brinquedos,  das 
guloseimas  e  todas  aquelas  coisas  com  que  costuma- 
mos entupir  a  vida  de  nossas  crianças  e  adolescentes, 
corrompendo  e  deseducando  nossos  filhos.  Parafra- 
seando o  amigo  Içami  Tiba,  autor  do  brilhante  "Quem 
ama,  educa":  quem  ama,  regula! 


Prof .  Marcos  Silvestre  é  economista  com  MBA  em  Finanças  e  Controladoria  pela 
Universidade  de  São  Paulo.  Há  21  anos  atua  como  educador  e  planejador  finan- 
ceiro especializado.  Idealizou  na  Unicamp  o  PROF®  Programa  de  Reeducação  e 
Orientação  Financeira.  É  fundador  da  SOBREDinheiro®  Sociedade  Brasileira  de 
Estudos  sobre  Dinheiro  e  autor  dos  best-sellers  "12  Meses  para  Enriquecer:  o  pla- 
no da  virada"  e  "Investimentos  à  Prova  de  Crise".  Dirige  o  site  www.oplanodavi- 
rada.com.br  e  apresenta  a  coluna  diária  e  o  programa  semanal  Na  Ponta  do  Lápis 
na  BandNews  FM. 
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Leitor  fala 

Novos  professores 

Lendo  a  notícia  sobre  a  contratação  de  1,2 
mil  professores  na  rede  estadual  (Metro  de 
i°/n),  fico  a  me  perguntar:  como  ficará  a  si- 
tuação dos  atuais  mestres  contratados  que 
ocupam  vagas  em  escolas  onde  não  está  fal- 
tando professor  na  área  a  ser  substituída? 
Será  que  isto  não  irá  prejudicar  o  ano  letivo? 
Estamos  a  exatamente  30  dias  úteis  do  final 
do  ano  e  somente  agora  a  SEC  oferece  uma 
substituição  estratégica  de  professores  nos 
casos  de  escolas  que  tenham  contratados 
ocupando  essa  vaga.  Como  ficarão  as  cabeci- 
nhas  dos  alunos  nas  provas  finais  que  serão 
aplicadas  em  30  dias?  Os  substitutos  conse- 
guirão se  informar  em  tão  curto  espaço  de 
tempo  sobre  os  pontos  da  matéria  que  deve- 
rão ser  questionadas  nestas  provas  finais? 
Como  deverão  ser  feitas  as  avaliações  indivi- 
duais de  cada  aluno  por  esses  professores? 
Martini  Regius  -  Porto  Alegre,  RS 


A  gratidão 

Gratidão  é  uma  sensação  tão  agradável... 
Cresce  onde  sementinhas  são  lançadas,  flo- 
resce sob  o  sol.  De  um  coração  caloroso  e 
bom,  cresce  mais  quando  é  cuidada.  Quase 
todos  temos  motivos  para  a  gratidão, 
quando  pessoas  em  nossas  vidas  têm  tempo 
para  partilhar  e  nos  fazer  saber  por  bons 
atos  que  nós  estamos  em  seus  pensamentos 
e  que  elas  se  importam.  As  coisas  que  você 
faz  com  tanta  compreensão. 
Jaqueline  Silveira  -  Porto  Alegre,  RS 


ÍTI  et  r®  Pergunta 


Você  aprova  a  instalação  de  câmeras  nos 
carros  de  autoescola  durante  os  testes  de 
direção?  Por  quê? 

Siga  o  Metro  no  Twitter: 
CUmdbGC  @jornal_metroPOA 


@Frediabrahao:  Sim,  porque  seria  um 
meio  de  verificar  "critérios  de  avaliação"  e 
desempenho  de  alunos,  quando 
reprovados.  Há  queixas. 

(çJLenonKurtz:  Sim,  porque  garante  a  lisura 
do  teste.  Inibe  possível  má-fé  do  agente  e 
cria  uma  prova  contundente  para  quando 
necessário!  #Boaldeia 

(atiagomachado:  Só  se  o  objetivo  for 
fiscalizar  os  instrutores,  pois  não  consigo 
perceber  de  que  forma  isso  vai  contribuir 
para  o  aluno. 


metr©web 


Para  falar  com  a  redação:  leitor.poa@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook: 
www.facebook.com/metrojornal 


Horóscopo 


Está  escrito  nas  estrelas 


www.estrelaguia.com.br 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Disputas  materiais  isolando  as  pessoas,  procure  não  entrar 
muito  no  clima  de  individualismo  que  tende  a  deixar  o  dia 
cheio  de  estresses  e  competições. 

Touro  (21/4  a  20/5) 

Jogos  de  interesses  influenciando  o  seu  dia,  você  precisa  sa- 
ber se  realmente  vale  a  pena  lutar  por  questões  materiais  e 
acabar  se  afastando  das  pessoas. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Procure  colocar  no  papel  os  acordos  e  vantagens  que  você  es- 
teja recebendo.  Se  você  não  registrar  corretamente,  depois 
não  vai  poder  cobrar  os  seus  direitos. 

Câncer (21/6  a  22/7) 

Ânimo  e  paixão  pela  vida,  você  está  com  mais  energia  e 
pronto  para  liderar  as  pessoas  nas  atividades  que  você  esti- 
ver envolvido.  Boa  aceitação  das  suas  ideias. 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Dia  de  fazer  cobranças  sentimentais  e  exigir  mais  das  pes- 
soas, você  pode  estar  precisando  de  mais  atenção  ou,  pelo 
menos,  que  as  pessoas  demonstrem  admiração. 

Virgem  (23/8  a  22/9) 

Desejo  de  se  aventurar  mais,  de  realizar  coisas  por  puro  pra- 
zer pessoal  que  poderão  levar  você  a  novas  experiências, 
mesmo  que  passageiras,  mas  marcantes. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Integração  natural  com  as  pessoas  ao  seu  redor,  bom  mo- 
mento para  lidar  com  assuntos  que  envolvam  grupos  ou 
mesmo  multidões  através  do  emocional. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Falta  de  regras  para  estabelecer  contato  com  as  pessoas,  tu- 
do pode  acabar  acontecendo  sem  muito  controle.  Procure  se 
harmonizar  antes  de  estar  com  os  outros. 


Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Apegos  a  certos  sentimentos  poderão  dificultar  o  seu  entrosa- 
mento com  as  pessoas.  Procure  satisfazer  os  seus  desejos  sem 
se  afastar  de  amigos  e  familiares. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

Ganhos  materiais  através  das  suas  competências,  no  entanto  é 
preciso  deixar  bem  registrado  os  seus  ganhos  para  que  você 
possa  usufruir  deles  mais  tarde. 
Aquário  (21/1  a  19/2) 

Boas  oportunidades  de  obter  ganhos  e  vantagens  comerciais 
que  passam  por  relações  com  pessoas  com  as  quais  você  possa 
ter  algum  tipo  de  ligação  emocional. 

Peixes  (20/2  a  20/3) 

Paixão  e  dinheiro  trazendo  prazeres  e  confusões  para  a  sua 
vida.  Procure  não  se  perder  em  situações  que  possam  ser 
muito  tentadoras,  respeite  os  limites. 
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esporte 


no  apagar  das  luzes 

O  Em  partida  que  parecia  caminhar  para  O  a  O,  André  Lima  marcou  aos  45  do  segundo  tempo 


LUCAS  UEBEL/GREMIO  FBPA 


O  quinto  empate  seguido 
no  Brasileirão  se  desenhou 
para  o  Grémio  durante  toda 
a  noite  de  sábado  no  Olím- 
pico. Mas  justamente  quan- 
do tudo  parecia  perdido 
veio  o  desabafo  dos  40  mil 
tricolores  que  encheram  o 
estádio.  Com  um  jogador  a 
menos  em  campo,  aos  45 
minutos  da  segunda  etapa, 
a  cabeça  do  atleta  apelidado 
de  Guerreiro  Imortal  foi 
mortal  à  Ponte  Preta  e  reco- 
locou os  tricolores  nos  tri- 
lhos da  briga  à  vaga  direta 
na  Copa  Libertadores  da 
América. 

O  jogo  iniciou  truncado, 
com  poucos  espaços  e  um 
visitante  nada  intimidado 
disposto  a  atacar.  As  ações 
ofensivas  se  baseavam  em 
lampejos  de  Zé  Roberto 
que,  constantemente  acio- 
nado,  procurava  a  ultrapas- 
sagem dos  laterais  para 
criar  jogadas.  A  morosidade 
gremista  se  estendeu  por 
toda  a  primeira  etapa. 

No  segundo  tempo,  a 
apatia  tricolor  se  renovou. 
O  jogo  esfriava,  sem  chan- 
ces de  abrir  o  placar  para 


nenhum  dos  times.  Foi  pre- 
ciso a  manifestação  dos  tor- 
cedores para  Luxemburgo 
fazer  a  substituição  que  al- 
teraria os  rumos  do  con- 
fronto. Das  arquibancadas 
partia  o  grito  pedindo  a  en- 
trada de  Elano. 

Foi  justamente  em  um 
bom  momento  tricolor  que 
o  lateral-esquerdo  Julio  Ce- 
sar chegou  atrasado  na  bola 
e  acertou  um  carrinho  no 
atacante  Rildo.  O  cartão 
vermelho  pôs  fim  à  sua  par- 
ticipação no  jogo. 

A  inferioridade  numéri- 
ca dos  mandantes  foi  res- 
pondida com  força  de  von- 
tade da  equipe,  contagiada 
por  40  mil  gremistas  que 
cantavam  sem  descanso. 
Quando  tudo  parecia  resol- 
vido e  a  permanência  do  0  a 
0  no  placar  selaria  o  encon- 
tro, Zé  Roberto  cobrou  es- 
canteio, completado  de  ca- 
beça por  André  Lima  para  o 
fundo  do  gol  de  Roberto.  O 
lance  apoteótico  alucinava 
uma  multidão  que  apoiou 
seu  time  durante  os  mo- 
mentos de  maior  dificulda- 
de na  partida,  ometropoa 
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gois  o  Grémio  sofreu 
nos  últimos  cinco 
jogos  que  disputou. 
No  Brasileirão,  o  Tri- 
color tem  a  segunda 
melhor  defesa,  com 
28  gois  sofridos  em 
34  partidas,  uma 
média  de  0,8  a  cada 
90  minutos. 


Grémio:  M.  Grohe;  Pará,  Werley  □,  Naldo  e  A.  Pico 
(Julio  Cesar  I);  Fernando  (Elano),  Souza,  M.  Antônio 
□  e  Zé  Roberto;  Leandro  (André  Lima)  e  Marcelo 
Moreno.  Técnico:  Vanderlei  Luxemburgo 


Raikkonen  vence  GP  de  Abu 
Dhabi  e  recoloca  Lotus  no  pódio 


Na  briga  entre  Fernando 
Alonso  e  Sebastian  Vettel 
pelo  título  de  melhor  pilo- 
to da  Fórmula  1,  o  finlan- 
dês Kimi  Raikkonen  apare- 
ceu de  penetra.  O  "homem 
de  gelo"  deixou  seus  adver- 
sários para  trás  e  venceu 
ontem  o  Grande  Premio  de 
Abu  Dhabi.  É  a  primeira 
vez  que  a  escuderia  Lotus 
chega  ao  primeiro  lugar  do 
pódio  desde  que  retornou  à 


competição.  O  último  pilo- 
to da  equipe  a  vencer  uma 
corrida  foi  Ayrton  Senna, 
no  GP  dos  EUA  de  1987. 

Apesar  de  não  ter  ganho 
a  disputa  nos  Emirados 
Árabes  Unidos,  Vettel  saiu 
como  grande  vencedor.  O 
alemão  partiu  dos  boxes 
para  ultrapassar  a  maioria 
de  seus  colegas  e  alcançar  a 
terceira  posição,  garantin- 
do o  primeiro  lugar  no  tor- 
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neio  com  255  pontos,  5  a 
mais  que  Alonso. 

O  espanhol  da  Ferrari, 
segundo  colocado,  não  es- 
condeu o  semblante  fecha- 
do após  ver  seu  rival  largar 
atrás  e  quase  chegar  à  sua 
frente. 

O  resultado  apimenta  a 
disputa  polarizada  entre  os 
pilotos,  que  pode  terminar 
no  dia  18,  no  GP  dos  Esta- 
dos Unidos,  o  metro  POA 


Ponte  Preta:  Roberto;  Tiago  Alves  □,  Ferron,  Cléber 
e  João  Paulo;  Baraka,  Wendel  Santos,  Renê  Júnior  e 
Nikão  (Marcinho);  Luan  □  (Rildo)  e  Roger  (Giancar- 
lo).  Técnico:  Guto  Ferreira 


•  Estádio:  Olímpico  •  Gol:  André  Lima,  aos  45  minutos  do  segundo 
tempo  •  Arbitragem:  André  Luiz  de  Freitas  Castro  (GO),  auxiliado  por 
Rodrigo  Pereira  Joia  (Fifa-RJ)  e  Fabiano  da  Silva  Ramires  (ES) 


Goleada  brasileira 
no  mundial  de  f  utsal 


Após  uma  estreia  compli- 
cada diante  do  Japão,  a  Se- 
leção  Brasileira  de  futsal 
aplicou  uma  goleada  elás- 
tica contra  a  Líbia  de  13  a 
0  pelo  Campeonato  Mun- 
dial. O  Brasil  agora  se  con- 
solida na  primeira  posição 
do  grupo  C. 

Mesmo  desfalcado  de 
Falcão,  astro  do  time,  o  sele- 
cionado  foi  para  o  intervalo 
com  uma  vantagem  cómo- 


da de  5  a  0.  Fernandinho 
assumiu  o  protagonismo  do 
time  e  anotou  quatro  gois. 
Também  se  destacaram  Jé, 
autor  de  três  bolas  na  rede  e 
Rodrigo,  que  marcou  duas 
vezes.  O  Brasil  volta  às  qua- 
dras da  competição  sediada 
na  Tailândia  na  próxima 
quarta-feira,  quando  en- 
frenta Portugal  às  8h  com 
transmissão  da  TV  Bandei- 
rantes. OMETROPOA 


Dupla  Juliana  e  Larissa 
vence  no  vôlei  de  praia 


Mesmo  com  desvantagem 
inicial,  a  dupla  Juliana  e  La- 
rissa virou  a  partida  contra 
Lili  e  Rebecca  e  tornou-se 
ontem  campeã  do  Circuito 
Brasileiro  de  Vôlei  de  Praia. 
O  resultado  de  2  sets  a  1, 
com  parciais  de  17/21, 
21/15  e  15/7,  tornou  as  líde- 
res do  ranking  mundial 
ainda  mais  hegemónicas 


na  competição  que  já  con- 
quistaram quatro  vezes  se- 
guidas. A  série  invicta  das 
brasileiras  se  ampliou  para 
19  jogos.  O  torneio,  com  fi- 
nal disputada  em  Campi- 
nas, teve  Talita  e  Maria  Elisa 
na  terceira  posição.  A  dupla 
chegou  ao  posto  após  bater 
Ângela  e  Neide,  também  de 
virada,  o  metro  poa 


Brasileirão 
34- rodada 


SÁBADO 

Grémio  1  x  Ponte  Preta 
Cruzeiro0x4Santos 
Flamengo  1  x  o  Figueirense 

ONTEM 

Vasco0x3Sport 
Palmeiras  2x2  Botafogo 
São  Paulo  1  x  1  Fluminense 
Atlético-GO  0x2  Corinthians 
Portuguesa  Oxi  Bahia 
CoritibaixoAtlético-MG 
Náutico  3x0  Internacional 


CLASSIFICAÇÃO 


P 

V  GPSG 

15  FLUMINENSE 

73 

21 

56  30 

25  ATLÉTICO-MG 

64 

18 

55  25 

35  GRÉMIO 

63 

18 

48  20 

45    SÃO  PAULO 

59 

18 

53  20 

55  BOTAFOGO 

51 

14 

53  10 

65  INTER* 

51 

13 

44  9 

72  VASCO 

50 

14 

39  -1 

85  CORINTHIANS 

50 

13 

42  8 

95  SANTOS 

46 

11 

43  3 

105  C0RITIBA 

45 

13 

47  -4 

115  NÁUTICO 

45 

13 

41  -6 

125  FLAMENGO 

44 

11 

34  -8 

135  CRUZEIRO 

43 

12 

38  -8 

145  PONTE  PRETA 

43 

11 

36  -7 

155  PORTUGUESA 

40 

9 

35  -1 

165  BAHIA 

40 

9 

33  -4 

!l75  SP0RT 

36 

9 

35  -18 

185  PALMEIRAS* 

33 

9 

34  -11 

195  FIGUEIRENSE 

29 

7 

36  -26 

205  ATLÉTIC0-G0 

23 

5 

31  -31 

|  Classificados  para  a  Libertadores 

Rebaixados  para  a  Série 

B 

*PARTIDA  SERÁ  JULGADA  PELO  STJD 

LIVROS  +  LIVROS 


LIVROS  RAROS? 
LIVROS  JURÍDICOS 
EC0LEÇÕES 
ESGOTADAS? 
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Aflição  nos  Aflitos 

O  Inter  não  resiste  a  cinco  desfalques  e  cai  diante  do  Náutico  nos  Aflitos 


Jogando  contra  um  grama- 
do irregular,  um  estádio  lo- 
tado e  um  time  acostuma- 
do a  triturar  os  adversários 
em  seus  domínios,  o  Inter 
se  esfacelou  ontem  à  noite 
diante  do  Náutico  e  saiu 
derrotado  por  3  a  0.  O  pla- 
car espelhou  a  atuação  apá- 
tica de  uma  equipe  cada 
vez  mais  conformada  em 
apenas  coadjuvar  no  Cam- 
peonato Brasileiro. 

O  desfalcado  time  de 
Fernandão  enfrentou  difi- 
culdades ao  se  desdobrar 
para  conter  as  rápidas  in- 
vestidas dos  pernambuca- 
nos e  sair  em  contragolpes 
rápidos.  Os  colorados  pas- 
saram a  oferecer  perigo 
apenas  na  metade  do  pri- 
meiro tempo,  quando  a  ve- 
locidade do  atacante  Cas- 
siano era  acionada  em  lan- 
çamentos. 

No  momento  em  que 
Colorado  se  assentava  em 
campo,  o  Náutico  encon- 
trou uma  falta  próxima  à 
área  e  viu  a  chance  de  gol 
se  materializar.  Na  cobran- 
ça do  volante  Souza  a  bola 
passou  sobre  barreira  de 
branco  e  fugiu  de  Muriel. 
Força  e  técnica  se  unifica- 
ram no  chute  que  abriu  o 
placar  nos  Aflitos. 

Souza  mostrou  que  seu 
arremate  não  fora  casual. 
Dez  minutos  após  anotar  o 
primeiro  gol,  cobrou  nova 
falta,  mais  distante  da  área 
em  relação  a  primeira,  mas 
com  o  mesmo  destino.  A 
potência  da  bola  que  viajou 
como  um  foguete  ampliou 


"Temos  que  lutar 
para  terminar  o 
campeonato  com 
dignidade/' 

YGOR,  VOLANTE  DO  INTERNACIONAL,  NA 
SAÍDA  DE  CAMPO  DA  DERROTA  DE  3  A  0 

para  o  Timbu. 

O  2  a  0  não  só  freou  a 
reação  do  Inter  como  ator- 
doou o  time  de  Fernandão 
que,  com  poucos  criadores 
no  meio-campo,  se  viu 
obrigado  a  recorrer  a  chu- 
tes longos  para  atacar. 

Goleada  timbucana 

Reconhecendo  que  seu  ti- 
me padecia  de  criação  e  ar- 
ticuladores,  Fernandão  sa- 
cou sacou  Josimar  e  Lucas 
Lima  para  dar  lugar  a  Fabrí- 
cio e  Otavinho. 

As  alterações  e  a  nova 
formatação  tática  colorada 
lhe  deram  maior  poder  de 
fogo,  mas  as  tentativas  de 
descontar  caíram  por  terra 
quando  o  Náutico  cobrou 
um  escanteio  desviado  pela 
cabeça  do  atacante  Kieza. 
O  3  a  0  trazia  ares  melancó- 
licos as  pretensões  do  Inter 
de  sair  ao  menos  com  um 
ponto  da  capital  pernam- 
bucana. 

Regida  ao  som  de  olé  das 
arquibancadas,  a  equipe 
nordestina  apenas  aguar- 
dou o  soar  do  apito  de  Wil- 
ton Pereira  Sampaio  para 
por  fim  ao  massacre  que 
submeteu  o  adversário  na 
noite  quente,  nada  feliz  pa- 
ra a  fria  equipe  colorada. 

O  METRO  POA 


►  Caçado  em  campo,  Damião  recebeu  cartão  amarelo 


GUGA  MATOS/JC  IMAGEM/FOLHAPRESS 
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Náutico:  Felipe;  Patric  □  (Alison),  Alemão  □,  Jean 
Rolt  □  e  Douglas  Santos;  Elicarlos  (Dadá),  Josa,  Sou- 
za e  Rhayner;  Rogério  (Araújo)  e  Kieza.  Técnico:  Ale- 
xandre Gallo 

 > 

0 

Inter:  Muriel;  Nei,  Rodrigo  Moledo  □,  índio  De  Kle- 
ber; Ygor,  Josimar  (Otavinho),  Guinazu  □  e  Lucas  Li- 
ma (Fabrício);  Cassiano  (Rafael  Moura)  e  Damião  □ 
Técnico:  Fernandão 

•  Estádio:  Aflitos  •  Gois:  Souza,  aos  22'  e  aos  32',  e  Kieza,  aos  16'  do  se- 
gundo tempo  •  Arbitragem:  Wilton  Pereira  Sampaio  (Fifa-GO),  auxilia- 
do por  Janette  Mara  Arcanjo  (MG)  e  Clériston  Clay  Barreto  Rios  (SE) 

Aplausos  ao  craque 


O  estádio  Independência, 
em  Minas  Gerais,  foi  palco 
sábado  de  uma  cena  pouco 
comum  no  futebol.  Os  tor- 
cedores do  Cruzeiro  que 
pagaram  ingresso  para  ver 
seu  time  retomar  o  cami- 
nho das  vitórias  diante  do 
Santos  acompanharam  um 
show  de  Neymar,  que  mar- 
cou três  dos  quatro  gois 
contra  os  mineiros.  O  cra- 
que do  peixe  foi  aplaudido 


de  pé  e  teve  seu  nome  gri- 
tado pelos  cruzeirenses. 

"Dá  até  vontade  de  cho- 
rar com  o  que  a  torcida  fez 
comigo",  disse  o  atacante 
de  20  anos,  que  não  escon- 
deu a  felicidade  pelo  mani- 
festo dos  que  assistiram 
seus  dribles  e  gois. 

Sobrou  para  o  técnico 
Celso  Roth,  vaiado  pela  tor- 
cida, que  pediu  sua  demis- 
são. O  METRO  POA 


Flu  empata  com  São 
Paulo  no  Morumbi 


O  bom  momento  do  São 
Paulo  não  foi  suficiente  pa- 
ra derrubar  ontem  o  Flumi- 
nense no  Morumbi.  Mesmo 
largando  em  desvantagem, 
com  um  gol  nascido  de  uma 
falha  do  zagueiro  Gum,  o  ti- 
me de  Abel  Braga  igualou  o 
placar  e  se  manteve  na  pon- 
ta, a  9  pontos  do  Atlético  Mi- 
neiro, segundo  colocado. 

O  tricolor  das  laranjeiras 
surpreendeu  ao  entrar  em 
campo  com  três  atacantes. 
Costumeiramente  reserva, 
Rafael  Sobis  iniciou  a  parti- 


da. No  entanto,  a  atuação  do 
ex-colorado  foi  apagada.  Ha- 
bituados a  balançar  as  re- 
des, os  artilheiros  Fred  e 
Luís  Fabiano  protagoniza- 
ram o  jogo  anotando  os  úni- 
cos gois  de  seus  times. 

O  Fluminense  foi  benefi- 
ciado pelo  resultado  do  Atlé- 
tico. Os  mineiros  perderam 
por  1  a  0  para  o  Coritiba.  Se 
forem  derrotados  na  próxi- 
ma rodada,  o  Ronaldinho  e 
seus  companheiros  podem 
ver  os  cariocas  campeões 
brasileiros.  ©  metro  poa 


►  Fred  segue  como  artilheiro  isolado,  agora  com  17  gois 


AGENCIA  PHOTOCAMERA 


Adriano  pode  ser 
dispensado  hoje 


BERNARDO  MONTEIRO/VIPCOMM 


A  diretoria  do  Flamengo  de- 
ve se  pronunciar  hoje  sobre 
a  situação  de  Adriano,  que 
telefonou  para  a  diretoria 
na  quinta-feira  e  pediu  dis- 
pensa dos  treinos  até  ama- 
nhã. Na  madrugada  de  sex- 
ta, no  entano,  o  Imperador, 
visivelmente  alcoolizado, 
fez  um  desabafo  durante 
um  show  de  funk  em  uma 
casa  noturna  na  Barra  da  Ti- 
juca,  zona  oeste  da  cidade, 
que  foi  gravado  e  caiu  na  in- 
ternet horas  depois. 

No  vídeo,  com  a  voz  alte- 
rada, Adriano  diz  que  é  "da 
favela"  e  estar  ciente  de  que 
as  cenas  estarão  na  internet 
no  dia  seguinte.  Mesmo  as- 
sim, pediu  dispensa  ao  ru- 


bro-negro  e  prolongou  o  fe- 
riadão  pessoal  até  amanhã. 

A  expectativa  era  que  o 
Flamengo  se  pronunciasse 
sábado,  após  a  vitória  por  1 
a  0  sobre  o  Figueirense  (gol 
de  Hernane),  no  Engenhão, 
pela  34a  rodada.  O  diretor 
de  futebol,  Zinho,  no  en- 
tanto, manteve  o  silêncio  e 
a  definição  ficou  para  hoje. 
O  técnico  Dorival  Júnior, 
evitou  falar  sobre  a  possí- 
vel saída:  "É  prematuro  fa- 
lar sobre  Adriano.  Treinou 
muito  pouco  com  bola", 
disse. 

Na  próxima  rodada,  do- 
mingo, o  rubro-negro  en- 
frenta o  Náutico,  às  19h30, 
nos  Aflitos,  o  metro  RIO 


"E  prematuro  falar 
sobre  Adriano.  Ele 
treinou  muito 
pouco  com  bola/9 

DORIVAL  JÚNIOR,  SOBRE  UMA 
POSSÍVEL  DEMISSÃO  DO  CAMISA  10 


Breves 


Começa  ATP 
de  Londres 

CAMPEÕES.  Começa  hoje 
em  Londres  o  ATP  Finais, 
que  reunirá  os  oito  melho- 
res tenistas  da  temporada. 
Através  de  um  sorteio  fo- 


ram definidos  os  grupos. 
Líder  o  ranking  mundial,  o 
sérvio  Novak  Djokovic  terá 
a  companhia  de  Tomas 
Berdych,  Jo-Wilfried  Tson- 
ga  e  Andy  Murray  no  gru- 
po A.  A  outra  chave  conta 
com  Roger  Federer,  David 
Ferrer,  Juan  Martin  e  Janko 
Tipsarevic.  O  anfitrião  An- 
dy Murray  estreia  hoje  con- 
tra Tomas  Berdych. 

O  METRO  POA 


Ferrer  vence 
Masters  1000 

TÍTULO.  O  espanhol  David 
Ferrer  bateu  a  sensação  do 
Masters  1000  de  Paris  por 
2  sets  a  0  e  conquistou  o 
torneio  disputado  na  capi- 
tal francesa.  O  polonês  Jer- 
zy  Janowicz,  69°  colocado 
no  ranking  da  ATP,  não  foi 
derrotado  em  1  hora  e  27 
minutos,  o  metro  poa 


Dte  <Je  Loucos 
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v°cê Ganhou 
^Desconto/ 


Ao  finalizar  sua  compra,  preencha  o  campo  cupom  com  o  código:  diadeloucuranetsurf skate 
Promoção  válida  SOMENTE  HOJE!  Aproveite! 


